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ABSTRAK 

 

 
YULITA. 1701617001 Pengaruh Literasi Keuangan, Kontrol Diri, dan 

Konformitas Terhadap Perilaku Konsumtif Penggunaan Aplikasi Online Food 

Delivery pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta. 

Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi, 

Universitas Negeri Jakarta. 2021. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, kontrol diri, 

dan konformitas secara parsial maupun simultan terhadap perilaku konsumtif 

penggunaan aplikasi online food delivery pada mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Jakarta. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode kuantitatif. Populasi dari penelitian ini sebanyak 617 mahasiswa dengan 

237 mahasiswa yang dijadikan sampel penelitian dengan menggunakan teknik 

simple random sampling. Untuk memperoleh data penelitian digunakan data primer 

yaitu berupa kuesioner/ angket. Hasil penelitian menunjukan bahwa secara parsial 

variabel literasi keuangan berpengaruh negatif signifikan terhadap perilaku 

konsumtif. Variabel kontrol diri juga memiliki pengaruh yang negatif dan 

signifikan terhadap perilaku konsumtif. Sedangkan variabel konformitas memiliki 

pengaruh yang positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif. Secara simultan 

variabel literasi keuangan, kontrol diri, dan konformitas memiliki pengaruh 

terhadap perilaku konsumtif penggunaan aplikasi online food delivery pada 

mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta. Hasil pengujian dari 

koefisien determinasi sebesar 44,7%, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor 

lainnya di luar penelitian. kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah 

terdapat pengaruh antara Literasi Keuangan, Kontrol Diri, dan Konformitas 

terhadap Perilaku Konsumtif penggunaan aplikasi online food delivery pada 

mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri jakarta. 

 

Kata kunci: Perilaku Konsumtif, Literasi Keuangan, Kontrol Diri, dan 

Konformitas. 
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ABSTRACT 

 

YULITA. 1701617001 The Effect of Financial Literacy, Self Control, and 

Conformity on Consumptive Behavior Using Online Food Delivery Applications 

in Students of Faculty of Economics, Universitas Negeri Jakarta. Thesis. 

Jakarta: Economics Education Study Program, Faculty of Economics, 

Universitas Negeri Jakarta. 2021. 

 

This study aims to determine the effect of financial literacy, self-control, and 

conformity partially or simultaneously on consumptive behavior using online food 

delivery applications in students of the Faculty of Economics, Universitas Negeri 

Jakarta. The method used in this study is a quantitative method. The population of 

this study was 617 students with 237 students who were used as research samples 

using simple random sampling technique. To obtain research data used primary 

data in the form of questionnaire. The results showed the partially the financial 

literacy variable had a significant negative effect on consumptive behavior. The 

self-control variable also has a negative and significant influence on consumptive 

behavior. While the conformity variable has a positif and significant influence on 

consumptive behavior. Simultaneously the variables of financial literacy, self-

control, and conformity have an influence on the consumptive behavior of using 

online food delivery applications in students of the Faculty of Economics, State 

University of Jakarta. The test results of the coefficient of determination of 44.7%, 

while the rest is influenced by other factors outside the study. The conclusion that 

can be drawn from this research is that there is an influence between Financial 

Literacy, Self-Control, and Conformity on Consumptive Behavior using online food 

delivery applications in students of the Faculty of Economics, State University of 

Jakarta. 

Keywords: Consumptive Behavior, Financial Literacy, Self-Control, and 

Conformity.
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