BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Dalam bab 5 akan terdapat penjelasan seputar kesimpulan, implikasi,
keterbatasan dan juga saran dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan.
Kemudian pada bab ini juga akan dijelaskan sebagai berikut :

A. Kesimpulan

Dari pembahasan yang telah dikaji, baik menurut teori maupun estimasi
dengan menggunakan metode regresi logistik biner mengenai pengaruh
variabel modal, utang dan profitabilitas terhadap financial distress 2015-
2019, dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Variabel Modal memberikan pengaruh positif tetapi tidak bersifat signifikan
kepada financial distress. Artinya apabila modal mengalami kenaikan akan
meningkatkan financial distress namun tidak signifikan.

2. Variabel Utang memberikan pengaruh positif tetapi tidak bersifat signifikan
terhadap financial distress. Artinya apabila utang mengalami kenaikan akan
meningkatkan financial distress namun tidak signifikan.

3. Variabel profitabilitas memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
financial distress. Artinya apabila profitabilitas mengalami kenaikan akan
meningkatkan financial distress secara signifikan.

B. Implikasi

Adanya penelitian ini diharapkan dapat dipakai sebagai pemeriksaan yang
bisa digunakan sebagai salah satu pencegahan krisis keuangan atau yang
disebut Financial distress. Pada pihak management perusahaan penelitian
ini juga berguna untuk salah satu tindakan perbaikan ketika perseroan
sedang mengalami Financial distress dan mencegah perusahaan
menghadapi fase yang memburuk atau bahkan sampai kebangkrutan
penelitian dan pemahaman yang sudah dibuat juga dapa membantu
seseorang atau investor dalam mengambil langkah-langkah dan
pertimbangan pada saat pengambilan keputusan investasi.

C. Keterbatasan Penelitian

Adapun beberapa keterbatasan yang didapati dalam penelitian ini, yaitu:



1. Hanya perusahaan manfukatur periode 2015-2019 yang terdaftar pada
kompas100 yang dijadikan sebagai sampel dalam penelitian ini dan tidak
memakai/mencangkup perusahaan lain, sehingga sampel yang terlibat lebih
sedikit

2. Penelitian ini hanya melakukan periode pengamatan yang cukup pendek
maka yang dapat diambil datanya dari 2015-2019 dan belum mempeharaui
data ke 2020.

D. Saran

1. Untuk perusahaan, manajer harus mengevaluasi perusahaan dan memantau
dana perusahaan dengan pengawasan yang lebih ketat. Ini dapat digunakan
sebagai obat sebelum pengalaman keuangan atau bahkan kebangkrutan oleh
perusahaan. Investor dapat memanfaatkannya sebagai sumber untuk
pertimbangan dalam menentukan keputusan investasi.

2. kepada investor kepada investor untuk membuat keputusan yang diperlukan
dan tepat untuk investasi di perusahaan atas dasar penelitian.

3. Masih banyak kekurangan dan aspek lain yang tidak terkait dalam penelitian
ini, sehingga disarankan agar unsur-unsur lain juga digunakan untuk

mendukung Financial distress perusahaan.



