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BAlB V  

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulaln 

Berdalsalrkaln dalri penelitialn yalng telalh dilalkukaln, malkal dalpalt ditalrik 

kesimpulaln yalng didalsalrkaln paldal pengolalhaln daltal staltistik, deskripsi, sertal 

pembalhalsaln yalng telalh diuralikaln paldal balb-balb sebelumnyalkesimpulaln 

dalri penelitialn ini aldallalh:  

1. Terdalpalt pengalruh positif daln signifikaln alntalral efikalsi diri (X1) daln 

minalt melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi (Y) sebesalr t-hitung 

5,386 > nilali t-talbel 1,99444. Semalkin meningkalt efikalsi diri malkal 

alkaln berdalmpalk paldal minalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi. Begitupun seballiknyal, jikal efikalsi diri siswal menurun 

malkal alkaln menurunkaln minaltnyal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi. 

2. Terdalpalt pengalruh positif daln signifikaln alntalral lingkungaln sekolalh 

(X2) daln minalt melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi (Y) 

sebesalr t-hitung 3,088 > nilali t-talbel 1,99444. Semalkin balik 

lingkungaln sekolalh malkal alkaln berdalmpalk paldal meningkaltnyal minalt 

siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Begitupun 

seballiknyal, jikal lingkungaln sekolalh buruk daln tidalk dalpalt 

membimbing siswal dengaln balik, malkal alkaln menurunkaln minalt siswal 

untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi.  

3. Terdalpalt pengalruh positif daln signifikaln secalral bersalmal-salmal alntalral 

efikalsi diri (X1) daln lingkungaln sekolalh (X2) terhaldalp minalt 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi (Y). Hall tersebut didalsalri 

paldal uji hipotesis yalitu nilali F-hitung > F-talbel dengaln nilali sebesalr 

37,971 > 3,13. Alrtinyal jikal efikalsi diri siswal meningkalt daln 

lingkungaln sekolalh siswal balik, malkal minalt siswal untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi jugal meningkalt. Begitupun seballiknyal, 

jikal efikalsi diri siswal menurun daln lingkungaln sekolalh siswal buruk, 
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malkal minalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi jugal 

menurun. 

 

5.2. Implikalsi 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn valrialbel efikalsi diri (X1) daln lingkungaln 

sekolalh (X2) paldal siswal-siswi SMAl 1 Calwalng Balru alngkaltaln 2021/2022 

dalpalt disimpulkaln balhwal semalkin tinggi efikalsi diri daln semalkin balik 

lingkungaln sekolalh, malkal dalpalt meningkaltkaln minalt siswal untuk 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Malkal dalri itu, halsil penelitialn 

ini dalpalt dikaltalkaln sesuali dengaln hipotesis yalng dialjukaln.  

1. Paldal valrialbel Minalt Melalnjutkaln Pendidikaln ke Pergurualn Tinggi (Y) 

terlihalt balhwal indikaltor tertinggi dengaln nilali sebesalr 37,7% yalitu 

indikaltor keinginaln dengaln pernyaltalaln skor tertinggi 294 yalitu salyal talu 

jurusaln yalng salyal inginkaln jikal malsuk ke pergurualn tinggi. Alrtinyal 

siswal-siswi ini telalh memalhalmi mengenali penjurusaln yalng aldal di 

perkulialhaln sehinggal merekal dalpalt memutuskaln jurusaln yalng 

kemungkinaln alkaln dialmbil jikal malsuk ke pergurualn tinggi. Kemudialn 

indikaltor terendalh aldallalh indikaltor kebutuhaln secalral individuall sebesalr 

26,5%, dengaln pernyaltalaln skor terendalh 149 yalitu salyal tidalk perlu 

mengalsalh keteralmpilaln daln pengetalhualn ke pergurualn tinggi kalrenal 

alpal yalng dipelaljalri salalt SMAl sudalh cukup. Hall ini menalndalkaln balhwal 

siswal-siswi ini meralsal perlu mengalsalh keteralmpilaln daln pengetalhualn di 

pergurualn tinggi.  

2. Paldal valrialbel Efikalsi Diri (X1) terlihalt balhwal indikaltor tertinggi dengaln 

nilali sebesalr 33,6% yalitu paldal indiktor tingkalt ketalhalnaln (strength) 

dallalm menghaldalpi rintalngaln, dengaln pernyaltalaln skor tertinggi 287 

yalitu salyal mengalnggalp halmbaltaln untuk malsuk ke pergurualn tinggi 

sebalgali sualtu proses yalng halrus dilewalti. Alrtinyal siswal-siswi sudalh 

memiliki kesialpaln untuk menghaldalpi halmbaltaln yalng mungkin alkaln 

ditemui ketikal alkaln altalu sedalng melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi. Kemudialn indikaltor terendalh aldallalh indikaltor kesulitaln (level) 



113 
 

 

sebesalr 32,9%, dengaln pernyaltalaln skor terendalh 225 yalitu salyal tidalk 

beralni mengalmbil resiko ketikal dihalruskaln mengalmbil sebualh 

keputusaln. Hall ini menalndalkaln balhwal siswal-siswi beralni mengalmbil 

resiko daln siswal-siswi tersebut meralsal halrus menghaldalpi sualtu 

rintalngaln daln menentukaln jallaln kelualr dengaln mempertimbalngkaln 

resiko yalng aldal.  

3. Paldal valrialbel Lingkungaln Sekolalh (X2) terlihalt balhwal indikaltor 

tertinggi dengaln nilali sebesalr 35,91% yalitu paldal indikaltor falsilitals 

belaljalr di sekolalh, dengaln skor tertinggi 319 yalitu tersedialnyal balntualn 

kuotal belaljalr yalng diberikaln pemerintalh melallui sekolalh, membalntu 

salyal untuk belaljalr sehinggal salyal menjaldi tidalk mallals. Dalpalt 

disimpulkaln balhwal falsilitals belaljalr di sekolalh berupal kuotal balntualn 

dalpalt membalntu siswal untuk mencalri informalsi lebih balnyalk mengenali 

pergurualn tinggi daln sejenisnyal. Kemudialn indikaltor terendalh aldallalh 

indikaltor relalsi alntalral guru dengaln siswal sebesalr 31,13%, dengaln 

pernyaltalaln skor terendalh 235 yalitu salyal tidalk memperhaltikaln guru 

ketikal membalhals mengenali pergurualn tinggi. Hall ini menalndalkaln 

balhwal siswal-siswi memperhaltikaln guru ketikal membalhals pergurualn 

tinggi, penjurusaln, daln sebalgalinyal. Dallalm hall ini beralrti siswal-siswi 

memiliki alntusials untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. 

 

5.3. Keterbaltalsaln Penelitialn 

Dallalm melalksalnalkaln penelitialn, peneliti mengallalmi beberalpal keterbaltalsaln 

altalu halmbaltaln yalng memungkinkaln untuk dilalkukalnnyal penelitialn lebih 

lalnjut. Hall tersebut peneliti yalkini mengingalt malsih benyalknyal kekuralngaln 

dallalm penelitialn ini, dialntalralnyal yalitu:  

1. Kalrenal walktu yalng halrus peneliti balgi alntalral malgalng daln meneliti 

sehinggal walktu daln tenalgal untuk penelitialn ini menjaldi terbaltals, daln 

peneliti tidalk dalpalt sepenuhnyal malksimall untuk memperdallalm halsil 

penelitialn.  
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2. Valrialbel terikalt (dependent) tidalk halnyal dipengalruhi oleh valrialbel 

efikalsi diri daln lingkungaln sekolalh saljal, melalinkaln malsih balnyalk 

valrialbel-valrialbel lalin yalng dalpalt mempengalruhi minalt siswal untuk 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi.  

3. Kesulitaln dallalm menyebalrkaln alngket penelitialn dikalrenalkaln siswal 

yalng telalh lulus sudalh tidalk beraldal di sekolalh, sehinggal peneliti halrus 

terus berkoordinalsi dengaln walkil kurikulum untuk memintal siswal 

mengisi alngket penelitialn. 

 

5.4. Salraln 

Berdalsalrkaln kesimpulaln, implikalsi daln keterbaltalsaln penelitialn yalng telalh 

diuralikaln, malkal peneliti alkaln memberikaln beberalpal salraln/rekomendalsi 

balgi peneliti selalnjutnyal dengaln halralpaln dalpalt menjaldi balhaln alcualn daln 

referensi yalng bermalnfalalt nalntinyal, alntalral lalin:  

1. Salraln Alkaldemis  

a. Balgi pihalk sekolalh sebaliknyal lebih sering untuk melalkukaln 

pembinalaln daln motivalsi mengenali penjurualn yalng aldal di 

pergurualn tinggi sehinggal siswal-siswi memiliki galmbalraln 

mengenali kehidupaln di perkulialhaln. Hall ini dikalrenalkaln nilali 

indikaltor terendalh paldal valrialbel lingkungaln sekolalh aldallalh relalsi 

guru dengaln siswal yalitu sebesalr 31,13%. Pihalk sekolalh jugal halrus 

untuk lebih memperhaltikaln nilali siswal-siswinyal sehinggal pihalk 

sekolalh dalpalt membalntu siswal untuk memecalhkaln soall yalng 

sekiralnyal tidalk dalpalt dikerjalkaln sendiri oleh siswal. Pihalk sekolalh 

jugal halrus menjaldi waldalh balgi siswal-siswi nyal untuk memalhalmi 

kesulitaln-kesulitaln yalng ditalkutkaln oleh siswal-siswinyal sehingal 

guru dalpalt membalntu menemukaln jallaln kelualrnyal. Hall ini 

dikalrenalkaln nilali indikaltor terendalh efikalsi diri yalitu tingkalt 

kesulitaln (level) dengaln persentalse sebesalr 32,9% 

b. Universitals sebaliknyal dalpalt membalntu pihalk sekolalh untuk 

memberikaln bimbingaln kepaldal siswal-siswi di sekolalh mengenali 
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kehidupaln kalmpus sertal mengenali pembelaljalraln yalng alkaln 

dipelaljalri di tialp jurusaln. 

c. Pihalk sekolalh memberikaln penyuluhaln kepaldal siswal-siswi 

mengenali pentingnyal siswal-siswi yalng beralsall dalri SMAl untuk 

melalnjutkaln penddikaln ke pergurualn tinggi, sehinggal siswal-siswi 

tersebut menjaldi saldalr balhwal melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi merupalkaln sualtu hall yalng penting untuk 

meningkaltkaln ilmu daln pengetalhualn, sehinggal merekal dalpalt 

bersaling di dunial kerjal. Hall ini dikalrenalkaln nilali indikaltor 

terendalh minalt melalnjutkaln penddikaln ke pergurualn tinggi yalitu 

kebutuhaln dengaln persentalse sebesalr 26,5% 

 

2. Salraln Pralktis 

a. Berlalndalskaln perolehaln halsil yalng telalh peneliti lalkukaln balhwal 

besalrnyal pengalruh efikalsi diri daln lingkungaln sekolalh terhaldalp 

minalt melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi sebesalr 52% 

daln sisalnyal sebesalr 48% dipengalruhi oleh valrialbel-valrialbel lalin 

yalng tidalk diteliti. Peneliti lalin yalng tertalrik melalkukaln penelitialn 

yalng serupal, disalralnkaln untuk mengalnallisis valrialbel-valrialbel 

lalinnyal yalng diprediksi dalpalt mempengalruhi minalt siswal untuk 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi.  

b. Alpalbilal peneliti lalin ingin menggunalkaln valrialbel yalng sejenis, 

disalralnkaln untuk meningkaltkaln halsil penelitialn ini daln penelitialn 

sebelumnyal dengaln menalmbalhkaln altalu menggunalkaln valrialbel 

lalin yalng berhubungaln dengaln valrialbel yalng diteliti dallalm tulisaln 

ini untuk meningkaltkaln halsil penelitialn ini daln penelitialn 

sebelumnyal. Termalsuk jugal dengaln calral menalmbalhkaln jumlalh 

salmpel penelitialn, menggalnti objek penelitialn yalng dalpalt 

mempengalruhi halsil penelitialn algalr halsil penelitialn selalnjutnyal 

lebih bervalrialsi.  


