
BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 

Penelitian ini memiliki tujuan guna untuk melihat pengaruh antara financial 

literacy, financial stressor, dan risk tolerance terhadap financial. Adapun kesimpulan 

yang didapat dalam penelitian ini berdasarkan hasil penelitian yang telah dijabarkan 

pada bab sebelumnya adalah sebagai berikut. 

1. Financial literacy memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap financial 

satisfaction. Artinya jika tingkat literasi keuangan tinggi maka tingkat kepuasan 

keuangannya juga tinggi 

2. Financial stressor memiliki pengaruh positif tidak signifikan terhadap financial 

satisfaction. Artinya jika tingkat stress keuangannya tinggi / rendah maka tidak 

akan mempengaruhi kepuasan keuangannya secara signifikan 

3. Risk tolerance memiliki pengaruh positif tidak signifikan terhadap financial 

satisfaction. Artinya jika tingkat toleransi risiko tinggi / rendah maka tidak akan 

mempengaruhi kepuasan keuangannya secara signifikan 

5.2 Implikasi 

Adapun implikasi untuk penelitian ini berdasarkan kesimpulan dari hasil 

penelitian di atas adalah sebagai berikut. 

a. Bagi Generasi Millennial di Jakarta 



Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan untuk generasi millenial 

guna meningkatkan dan/atau mempertahankan kesadaran dalam pentingnya 

penggunaan dompet digital yang baik saat ini untuk kehidupan sehari-hari sehingga 

tidak  terjadi masalah yang berkaitan dengan kepuasan keuangan. 

b. Bagi Universitas Negeri Jakarta 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan informatif serta bahan 

acuan Universitas Negeri Jakarta dalam upaya peningkatan perilaku pengelolaan serta 

pengetahuan keuangan mahasiswa, terkhusus generasi millennial pengguna dompet 

digital, yang dapat berbentuk pelatihan atau kegiatan-kegiatan dari perguruan tinggi 

maupun fakultas, seminar, mata kuliah, dan lain-lain. Selain itu, hasil penelitian ini 

diharapkan menjadi kontribusi materi yang akan disampaikan dalam pelatihan-

pelatihan pengembangan diri para subjek, melalui temu diskusi antara koordinator 

subjek dan peneliti. 

5.3 Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan peneliti untuk para peneliti selanjutnya 

yang akan melakukan penelitian serupa adalah sebagai berikut. 

1. Diharapkan untuk meluaskan domisili pada penelitian dan tidak hanya meneliti di 

Jakarta saja namun meneliti pada daerah Bogor, Depok, Tangerang, dan Bekasi 

2. Menambahkan opsi rentang usia kurang dari 21 tahun karena pada rentang usia 

tersebut ada yang sudah memiliki penghasilan seperti menjadi youtuber, selebgram 

dll. 
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