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ABSTRAK 

PENGARUH LITERASI EKONOMI, GAYA HIDUP, DAN SELF-

CONTROL TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA 

FAKULTAS EKONOMI UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA. 

Tujuan pada penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh literasi ekonomi, 

gaya hidup, dan self-control terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Jakarta Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode kuantitatif. Populasi yang terjangkau pada penelitian ini adalah 

seluruh mahasiswa S1 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta tahun ajaran 

2021/2022 sebanyak 97 mahasiswa. Teknik pengambilan sampel dengan simple 

random sampling, dengan pengumpulan data menggunakan kuesioner dan tes. 

Teknik analisis yang digunakan daam penelitian ini yakni Analisis Jalur atau path 

analysis. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa: 1) Literasi Ekonomi berpengaruh 

negatif dan signifikan sebesar -62,7% terhadap Perilaku Konsumtif, 2) Gaya Hidup 

berpengaruh positif dan signifikan sebesar 76,6% terhadap Perilaku Konsumtif, 3) 

Self-control beperngaruh negatif sebesar -43,5% terhadap Perilaku Konsumtif, 4) 

Literasi Ekonomi, Gaya Hidup dan Self-control secara bersama sama berpengaruh 

positif dan signifikan sebesar 79,3% dan sisa lainya dipengaruhi oleh factor lainnya.  

Kata Kunci : Literasi Ekonomi, Gaya Hidup, Self-control, Perilaku Konsumtif 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF ECONOMIC LITERATURE, LIFESTYLE, AND SELF-

CONTROL ON THE CONSUMPTION BEHAVIOR OF STUDENTS FACULTY 

OF ECONOMICS, JAKARTA STATE UNIVERSITY. 

This study aims to determine the effect of economic literacy, lifestyle, and self-

control on the consumptive behavior of students of the Faculty of Economics, State 

University of Jakarta. The method used in this study is a quantitative method. The 

population reached in this study were all undergraduate students of the Faculty of 

Economics, State University of Jakarta for the 2021/2022 academic year as many 

as 97 students. The sampling technique was simple random sampling, with data 

collection using questionnaires and tests. The analytical technique used in this 

research is Path Analysis or path analysis. The results of this study indicate that: 1) 

Economic Literacy has a negative and significant effect of -62.7% on Consumptive 

Behavior, 2) Lifestyle has a positive and significant effect of 76.6% on 

Consumptive Behavior, 3) Self-control has a negative effect of - 43.5% on 

Consumptive Behavior, 4) Economic Literacy, Lifestyle and Self-control together 

have a positive and significant effect of 79.3% and the rest are influenced by other 

factors. 

Keywords: Economic Literacy, Lifestyle, Self-control, Consumptive Behavior 
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