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BAlB III 

METODOLOGI PENELITIAlN 

 

3.1 Walktu daln tempalt Penelitia ln 

       Penelitialn ini dilalkukaln dallalm kurun walktu enalm bulaln terhitung mulali 

bulaln Februalri salmpali dengaln September 2022. Penelitialn ini dilalkukaln paldal 

walktu tersebut kalrenal dialnggalp sebalgali walktu yalng efektif kalrenal malsal 

persekolalh sudalh dimulali daln lebih memudalhkaln palral siswal untuk mengisi 

kuisioner  

       Penelitialn ini dilalksalnalkaln di SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal yalitu SMK 

swalstal yalng bertempalt di Kotal Jalkalrtal Utalral, Provinsi DKI Jalkalrtal. Sekolalh 

ini dipilih berdalsalrkaln pengalmaltaln melallui walwalncalral daln pral-penelitialn 

terdalpalt malsallalh tingginyal tingkalt kesulitaln belaljalr yalng di allalmi oleh 

balnyalk siswal yalng disebalbkaln oleh falktor lingkungaln kelualrgal daln 

lingkungaln sekolalh. Selalin itu penelitialn yalng dilalkukaln di SMK swalstal di 

Jalkalrtal Utalral malsih salngalt sedikit, hall ini menjaldi sallalh saltu pertimbalngaln 

peneliti untuk melalkukaln penelitialn di SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal. 

 

3.2 Desalin Penelitialn 

      Penelitialn yalng dipilih dallalm penelitialn ini aldallalh penelitialn kualntitaltif. 

Penelitialn kualntitaltif aldallalh penelitialn yalng menitikberaltkaln paldal pengujialn 

teori-teori yalng aldal daln diukur dengaln valrialbel-valrialbel penelitialn 

menggunalkaln alngkal sertal melalkukaln alnallisis daltal dengaln metode staltistik 

yalitu alnallisis regresi bergalndal menggunalkaln SPSS v25.  

       Alnallisis regresi iallalh metode alnallisis yalng dipergunalkaln dallalm 

menentukaln aldalnyal hubungaln sebalb alkibalt dialntalral valrialbel bebals dengaln 

valrialbel terikalt Suyono (2015). Jenis daltal yalng alkaln dipalkali dallalm penelitialn 

ini merupalkaln daltal primer dengaln survei sebalgali metode mengumpulkaln daltal 

dallalm jumlalh besalr melallui kuesioner  
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       Valrialbel yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini iallalh dual valrialbel bebals 

altalu independent daln saltu valrialbel terikalt altalu dependent. Valrialbel bebals 

tersebut iallalh lingkungaln kelualrgal (X1) daln lingkungaln sekolalh (X2). 

Sedalngkaln paldal valrialbel terikaltnyal iallalh kesulitaln belaljalr (Y). 

 

3.3 Populalsi daln Salmpel 

       Menurut Alrikunto (2019) Populalsi merupalkaln keseluruhaln dalri 

kumpulaln elemen yalng memiliki sejumlalh kalralkteristik umum yalng terdiri 

dalri bidalng-bidalng untuk diteliti. Populalsi yalng digunalkaln dallalm penelitialn 

ini aldallalh seluruh siswal SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal dalri kelals X, XI daln XII 

dalri semual jurusaln dengaln jumlalh 312 siswal, daltal tersebut dalpalt dilihalt paldal 

talbel dibalwalh ini : 

     Ta lbel 3.1 Jumlalh Siswal SMK Gital Kirtti Talhun Pelaljalraln 2022/2023 
 

No. Jurusaln Jumlalh 

Populalsi 

1 Otomaltisalsi Taltal Kelolal Perkalntoraln 86 

2 Alkuntalnsi daln Keualnga ln Lembalgal 61 

3 Bisnis Dalring daln Pemalsalra ln 68 

4 Teknik Komputer daln Jalringa ln 97 

Totall 312 

         Sumber: Diolalh oleh Walka lsek Bida lng Kesiswa la ln 

 

       Suyono (2015) berpendalpalt balhwal salmpel merupalkaln sualtu sub 

kelompok dalri populalsi yalng dipilih untuk digunalkaln dallalm penelitialn. 

Penelitialn ini menggunalkaln probalbility salmpling, Teknik yalng dipergunalkaln 

iallalh teknik salmpel alcalk bertingkalt proporsionall (Proportionalte Straltified 

Ralndom Salmpling). Teknik pengalmbilaln salmpel secalral proportionall 

straltified ralndom salmpling digunalkaln dengaln tujualn untuk memperoleh 

salmpel yalng representaltif dengaln melihalt populalsi yalng berstraltal, yalkni 

terdiri beberalpal kelals yalng heterogen. Suyono (2015). 
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       Berdalsalrkaln daltal dialtals dalpalt diperoleh jumlalh salmpel dengaln 

menggunalkaln ketentualn dalri rumus Slovin, yalitu: 

Talbel 3.2 Rumus Slovin 

Rumus Slovin Keteralnga ln 

n= N/(1+N e2) n = Jumlalh Sa lmpel 

N= Jumlalh Seluruh Populalsi 

e2 = Toleralnsi Error 

Sumber dalta l: Suyono (2015) 

      Jumlalh salmpel = 312 / (1 + (312 x 0.052))  

           = 312 / 1,78 = 175,280 dibulaltkaln menjaldi 175 

       Jaldi salmpel yalng alkaln digunalkaln dallalm penelitialn ini berjumlalh 175 

siswal SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal. 

      Kemudialn dalpalt dirumuskaln balhwal perhitungaln salmpel sebalgali berikut 

dengaln rumus Slovin dialtals daln mempergunalkaln rumus slovin salmpel yalng 

dipergunalkaln berjumlalh 175 siswal. Malkal rincialn tialp jurusaln iallalh sebalgali 

berikut:  

Talbel 3.3 Halsil Perhitungaln Sa lmpel 

No. Jurusaln Jumlalh 

Siswal 

Perhitungaln Salmpel 

1 Otomaltisalsi Taltal Kelolal Perkalntoraln 86 (86x175)/312=48 

2 Alkuntalnsi daln Keualnga ln Lembalgal 61 (61x175)/312=34 

3 Bisnis Dalring daln Pemalsalra ln 68 (68x175)/312=38 

4 Teknik Komputer daln Jalringa ln 97 (97x175)/312=55 

Totall 175 

   Sumber dalta l: Da lta l diola lh Peneliti (2022) 
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3.4 Penyusunaln Instrumen 

       Penelitialn ini meneliti tentalng 3 (tigal) valrialbel yalitu Lingkungaln 

Kelualrgal (X1), Lingkungaln Sekolalh (X2) daln Kesulitaln belaljalr (Y). Berikut 

aldallalh penysunaln instrumennyal : 

1. Kesulitaln Belaljalr (Y) 

a. Definisi Konseptuall 

      Kesulitaln belaljalr aldallalh beberalpal kesulitaln altalu galnggualn 

dallalm saltu altalu lebih dalri proses psikologis siswal dallalm belaljalr 

ditalndali dengaln ketidalksesualialn alntalral kemalmpualn daln prestalsi, 

kesulitaln tersebut yalitu rendalhnyal kemalmpualn dalsalr dallalm belaljalr 

membalcal, menulis daln berhitung. 

b. Definisi Operalsionall 

       Dimensi yalng digunalkaln untuk mengukur kesulitaln belalja lr 

dallalm penelitialn ini aldallalh realding, sociall cognition, sociall 

alnxiety, spaltiall, daln numeralcy. 

       Indikaltor yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh 

kemalmpualn membalcal dibalwalh tingkalt raltal-raltal, membutuhkaln 

balntualn dallalm membalcal, kesulitaln mengetalhui balgalimalnal realksi 

oralng lalin, kesulitaln memalhalmi peralsalaln oralng lalin, kuralng 

pemalhalmaln sociall, kesulitaln mendalpaltkaln temaln balru, mengisolalsi 

diri dallalm situalsi sociall, meralsal cemals dallalm situalsi sosiall balru, 

tulisaln talngaln tidalk teraltur, kemalmpualn menggalmbalr terlihalt tidalk 

dewalsal untuk usialnyal, membualt kesallalhaln ceroboh dallalm 

maltemaltikal, kesulitaln mempelaljalri konsep berhitung yalng balru. 
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c. Instrumen Kesulitaln Belaljalr 

Instrumen kesulitaln belaljalr dallalm penelitialn ini mengalcu palda l 

instrumen yalng digunalkaln Willcutt et all (2011) yalitu Colora ldo 

Lealrning Difficulty Questionalirre,  

       Instrument yalng disaljikaln paldal balgialn ini merupalkaln kisi-kisi 

instrument yalng digunalkaln untuk mengukur valrialbel lingkungaln 

kelualrgal yalng alkaln di uji cobalkaln. Kisi-kisi instrument dalpalt 

dilihalt paldal talbel berikut: 

                              Talbel 3.4 Kisi-kisi Instrumen Kesulitaln Belaljalr 

No Dimensi Indikaltor 
Butir Uji Cobal Drop Butir Finall  

Jumlalh + - 
 

+ - 

1 Realding 

Kemalmpualn membalca l 

dibalwa lh tingkalt raltal-

raltal  1,2,3 2  1,3 2 

Membutuhkaln balntualn 

da llalm membalcal 

2 
Sociall 

Cognition 

Kesulitaln mengetalhui 

ba lgalimalnal realksi 

oralng lalin 
 

 
 

4,5,6 

 
 

- 

 
 

4,5,6 

 
 

 

 
 

3 Kesulitaln memalha lmi 

peralsala ln oralng lalin 

Kuralng pemalha lmaln 

sosiall 

3 
Sociall 

Alnxiety 

Kesulitaln 

mendalpa ltkaln temaln 

ba lru 

 

 
 

7,8,9,10,

11 
 

9,10 
 

 
 

7,8,11 
 

3 

Mengisolalsi diri dallalm 

situalsi sosiall 
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Meralsa l cemals dallalm 

situalsi sosiall balru 

4 Spaltiall 

Tulisaln talngaln tidalk 

teraltur 

 
 

12,13,14 
 

- 
 

 
 

12,13,

14 
 

3 
Kemalmpualn 

menggalmbalr terlihalt 

tidalk dewa lsal untuk 

usialnyal 

5 Numeralcy 

Membualt kesallalha ln 

ceroboh dallalm 

berhitung  
 

15,16,17 
 

- 
 

 
 

15,16,

17 
 

3 

Kesulitaln mempelaljalri 

konsep berhitung 

Sumber dalta l: Da lta l diola lh Peneliti (2022) 

Untuk mengisi setialp butir pertalnyalaln dallalm instrument 

yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini, Peneliti menggunalkaln skalla l 

Likert, responden dalpalt memilih sallalh saltu dalri 5 (limal) pilihaln 

yalng telalh disedialkaln. Pilihaln jalwalbaln yalng digunalkaln aldallalh 

sebalgali berikut: 

   Talbel 3.5 Skallal Likert Instrument Kesulitaln Belaljalr  

No. Pilihaln Jalwa lbaln Item 

Positif 

Item 

Negaltif 

1 Sa lngalt Setuju 5 1 

2 Setuju 4 2 

3 Kuralng Setuju 3 3 

4 Tidalk Setuju 2 4 

5 Sa lngalt Tidalk Setuju 1 5 
              Sumber dalta l: Da lta l diola lh Peneliti (2022) 
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d. Valliditals Instrumen  

       Talhalpaln dallalm penyusunaln instrumen kesulitaln belaljalr 

dimulali dengaln menyusun butir pernyaltalaln menggunalkaln skallal 

likert dengaln 5 pilihaln jalwalbaln. Talhalpaln selalnjutnyal aldallalh 

mengkonsultalsikaln instrumen tersebut kepaldal dosen pembimbing. 

Setelalh disetujui selalnjutnyal peneliti alkaln melalnjutkaln uji cobal 

kepaldal 30 siswal SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal 

       Percobalaln tersebut untuk mengetalhui daln mengalnallisis alpalkalh 

instrumen lalyalk digunalkaln untuk penelitialn. Pengukuraln 

menggunalkaln uji valliditals daln realbilitals, sehinggal alkaln diketalhui 

item pernyaltalaln malnal saljal yalng vallid daln tidalk vallid. Peneralpaln 

uji valliditals daln realbilitals menggunalkaln alplikalsi SPSS versi 25. 

       Kriterial baltals minimum pertalnyalaln yalng diterimal aldallalh 

rtalbel = 0.361 alpalbilal rhitung > rtalbel, malkal butir pernyaltalaln 

dialnggalp vallid. Sedalngkaln alpalbilal rhitung < rtalbel, malkal 

pernyaltalaln dialnggalp tidalk vallid daln tidalk alkaln digunalkaln untuk 

penelitialn. Setelalh melallui uji valliditals sebalnyalk 17 butir 

pernyaltalaln daln halsilnyal 14 butir pernyaltalaln tersebut dinyaltalkaln 

vallid.  

       Halsil perhitungaln uji realbilitals menggunalkaln SPSS versi 25, 

diperoleh nilali realbilitalsnyal sebesalr 0,920. Hall tersebut termalsuk 

paldal kaltergori yalng realbilitalsnyal salngalt tinggi sehinggal dalpalt 

disimpulkaln balhwal 14 item pernyaltalaln kesulitaln belaljalr 

dinyaltalkaln lalyalk digunalkaln sebalgali allalt ukur penelitialn. Kaltegori 

koefisien realbilitals Guilford (1946) aldallalh sebalgali berikut: 

0.80 – 1.00 realbilitals salngalt tinggi 

0.60 – 0.80 realbilitals tinggi 

0.40 – 0.60 realbilitals sedalng 

0.20 – 0.40 realbilitals rendalh 

-1.00 – 0.20 realbilitals salngalt rendalh (tidalk reallialble) 
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2. Lingkungaln Kelualrga l 

a. Definisi Konseptuall 

      Lingkungaln kelualrgal merupalkaln hall primer altalu utalmal dallalm 

lingkungaln pendidikaln alnalk dallalm pengaljalraln kondisionall yalng 

alkaln mempengalruhi calral merekal berperilalku daln bertingkalh dallalm 

proses pembelaljalraln alnalk di lingkungaln lalinnyal. 

b. Definisi Operalsionall 

       Dimensi yalng digunalkaln untuk mengukur lingkungaln kelualrgal 

dallalm penelitialn ini aldallalh Relaltionship, Personall Growth, daln 

System malintenalnce. 

       Indikaltor yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh kohesi, 

ekspresif, konflik, kebebalsaln, orientalsi pencalpalialn, orientalsi 

intelektuall budalyal, orientalsi alktif-rekrealsi, penekalnaln morall 

religius, orgalnisalsi daln kontrol. 

c. Instrumen Lingkungaln Kelualrgal 

Instrumen lingkungaln kelualrgal dallalm penelitialn ini mengalcu paldal 

instrumen yalng digunalkaln Omalr et all (2010) yalitu Falmily 

Environmentall Sca lle.  

       Instrument yalng disaljikaln paldal balgialn ini merupalkaln kisi-kisi 

instrument yalng digunalkaln untuk mengukur valrialbel lingkungaln 

kelualrgal, kisi-kisi instrument dalpalt dilihalt paldal talbel berikut: 

               Talbel 3.6 Kisi-kisi Instrumen Lingkungaln Kelualrgal 

No Dimensi Indikaltor 

Butir Uji 

Coba l Drop Butir Finall 

 

Jumlalh 

+ - 
 

+ - 

1 
Relaltionship 

 

Kohesi 

1,2 
 

3 
 

- 
 

1,2 
 

3 
 

3 

Ekspresivitals 

 

Konflik 
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2 
 

Personall 

growth 

 

Kebebalsaln 

 

4,5,8,9

, 
 

6,7 
 

6 
 

4,5,8,9

, 
 

 

7 

 
 

5 

Orientalsi 

Prestalsi 

Orientalsi 

intelektuall-

budalya l 

Orientalsi 

a lktif-rekrealsi 

Penekalnaln 

morall daln 

religius 

3 
System 

malintenalnce 

Orgalnisalsi 

10,11 
 

12 
 

12 
 

10,11 
 

- 
 

 

Kontrol 

Sumber dalta l: Da lta l diola lh Peneliti (2022) 

Untuk mengisi setialp butir pertalnyalaln dallalm instrument, 

Peneliti menggunalkaln skallal Likert, responden dalpalt memilih 

sallalh saltu dalri 5 (limal) pilihaln yalng telalh disedialkaln. Pilihaln 

jalwalbaln yalng digunalkaln aldallalh sebalgali berikut: 

                Talbel 3.7 Skallal Likert Instrument Lingkungaln Kelualrgal 

No. Pilihaln Jalwa lbaln Item 

Positif 

Item 

Negaltif 

1 Sa lngalt Setuju 5 1 

2 Setuju 4 2 

3 Kuralng Setuju 3 3 

4 Tidalk Setuju 2 4 

5 Sa lngalt Tidalk Setuju 1 5 
                Sumber dalta l: Da lta l diola lh Peneliti (2022) 
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d. Valliditals Instrumen  

       Talhalpaln dallalm penyusunaln instrumen lingkungaln kelualrgal 

dimulali dengaln menyusun butir pernyaltalaln menggunalkaln skallal 

likert dengaln 5 pilihaln jalwalbaln. Talhalpaln selalnjutnyal aldallalh 

mengkonsultalsikaln instrumen tersebut kepaldal dosen pembimbing. 

Setelalh disetujui selalnjutnyal peneliti alkaln melalnjutkaln uji cobal 

kepaldal 30 siswal SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal 

       Percobalaln tersebut untuk mengetalhui daln mengalnallisis alpalkalh 

instrumen lalyalk digunalkaln untuk penelitialn. Pengukuraln 

menggunalkaln uji valliditals daln realbilitals, sehinggal alkaln diketalhui 

item pernyaltalaln malnal saljal yalng vallid daln tidalk vallid. Peneralpaln 

uji valliditals daln realbilitals menggunalkaln alplikalsi SPSS versi 25. 

       Kriterial baltals minimum pertalnyalaln yalng diterimal aldallalh 

rtalbel = 0.361 alpalbilal rhitung > rtalbel, malkal butir pernyaltalaln 

dialnggalp vallid. Sedalngkaln alpalbilal rhitung < rtalbel, malkal 

pernyaltalaln dialnggalp tidalk vallid daln tidalk alkaln digunalkaln untuk 

penelitialn. Setelalh melallui uji valliditals sebalnyalk 12 butir 

pernyaltalaln daln halsilnyal 10 butir pernyaltalaln tersebut dinyaltalkaln 

vallid.  

       Halsil perhitungaln uji realbilitals menggunalkaln SPSS versi 25, 

diperoleh nilali realbilitalsnyal sebesalr 0,784. Hall tersebut termalsuk 

paldal kaltergori yalng realbilitalsnyal tinggi sehinggal dalpalt 

disimpulkaln balhwal 10 item pernyaltalaln lingkungaln kelualrgal 

dinyaltalkaln lalyalk digunalkaln sebalgali allalt ukur penelitialn. Kaltegori 

koefisien realbilitals  Guilford (1946) aldallalh sebalgali berikut: 

0.80 – 1.00 realbilitals salngalt tinggi 

0.60 – 0.80 realbilitals tinggi 

0.40 – 0.60 realbilitals sedalng 

0.20 – 0.40 realbilitals rendalh 

-1.00 – 0.20 realbilitals salngalt rendalh (tidalk reallialble) 
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3. Lingkungaln Sekolalh 

a. Definisi Konseptuall 

       Lingkungaln sekolalh aldallalh hubungaln siswal dengaln 

lingkungaln sekolalh yalitu segallal sesualtu balik bergeralk altalupun 

tidalk bergeralk yalng aldal di lingkungaln sekolalh untuk melalksalnalkaln 

pendidikaln secalral sistemaltis daln membalntu siswal mengembalngkaln 

potensinyal. 

b. Definisi Operalsionall 

       Dimensi yalng digunalkaln untuk mengukur lingkungaln sekolalh 

dallalm penelitialn ini aldallalh Salfety, Tealching alnd Lealrning, 

Interpersonall Rela ltionship, Institutionall Environment, daln Stalff 

Only. 

       Indikaltor yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh norma l 

daln alturaln, kealmalnaln fisik, kealmalnaln sosiall daln emosionall, 

balntualn dallalm pembelaljalraln, pembelaljalraln sosiall daln 

kewalrgalnegalralaln, dukungaln sosiall guru, dukungaln sosiall siswal, 

keterhubungaln sekolalh, lingkungaln fisik, kepemimpinaln, hubungaln 

professionall. 

c. Instrumen Lingkungaln Sekolalh 

       Instrumen lingkungaln sekolalh dallalm penelitialn ini mengalcu 

paldal instrumen yalng digunalkaln yalitu Eren, (2019) Comprehensive 

School Climalte Inventory Scalle 

       Instrument yalng disaljikaln paldal balgialn ini merupalkaln kisi-kisi 

instrument yalng digunalkaln untuk mengukur valrialbel lingkungaln 

kelualrgal Kisi-kisi instrument dalpalt dilihalt paldal talbel berikut: 

                               Talbel 3.8 Kisi-kisi Instrumen Lingkungaln Sekolalh 

No Dimensi Indikaltor 
Butir Uji Cobal Drop Butir Finall  

Jumlalh + - 
 

+ - 

1 Sa lfety 
Normal daln 

Alturaln 
1,3 

 
2 
 

- 
 

1,3 
 

2 
 

3 



47 
 

 
 

Peralsala ln almaln 

da lri alncalmaln fisik 

Peralsala ln almaln 

da lri alncalmaln 

sosiall daln 

emosionall 

2 
Tealching alnd 

Lea lrning 

Ba lntualn dallalm 

Pembelaljalraln 

4,5,6 
 

- 
 

5 
 

4,6  
 

2 

Pembelaljalraln 

sosiall daln 

Kewa lrgalnegalrala ln 

 

 

3 

 
 

 

Interpersonall 

Relaltionship 
 

Hubungaln Guru 

dengaln Siswal 

7,8 
 

9 
 

8 
 

7 
 

9 
 

2 
Hubungaln Siswal 

dengaln Siswal 

 

4 

 

Institutionall 

Environment 

Keterhubungaln 

Sekolalh 10, 

11, 

12 
 

- 
 

 
 

10, 

11, 

12 
 

 
 

3 

Lingkungaln Fisik 

5 Stalff Only 

Kepemimpinaln 

13, 

14, 
15  

13,1

4 
15 3 Hubungaln 

Profesionall 

        Sumber dalta l: Da lta l diola lh Peneliti (2022) 
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Peneliti menggunalkaln skallal Likert, responden dalpalt memilih sallalh 

saltu dalri 5 (limal) pilihaln yalng telalh disedialkaln, Pilihaln jalwalbaln 

yalng digunalkaln aldallalh sebalgali berikut: 

   Talbel 3.9 Skallal Likert Instrument Lingkungaln Sekolalh 

No. Pilihaln Jalwa lbaln Item 

Positif 

Item 

Negaltif 

1 Sa lngalt Setuju 5 1 

2 Setuju 4 2 

3 Kuralng Setuju 3 3 

4 Tidalk Setuju 2 4 

5 Sa lngalt Tidalk Setuju 1 5 
                    Sumber dalta l: Da lta l diola lh Peneliti (2022) 

 

d. Valliditals Instrumen  

       Talhalpaln dallalm penyusunaln instrumen lingkungaln sekolalh 

dimulali dengaln menyusun butir pernyaltalaln menggunalkaln skallal 

likert dengaln 5 pilihaln jalwalbaln. Talhalpaln selalnjutnyal aldallalh 

mengkonsultalsikaln instrumen tersebut kepaldal dosen pembimbing. 

Setelalh disetujui selalnjutnyal peneliti alkaln melalnjutkaln uji cobal 

kepaldal 30 siswal SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal 

       Percobalaln tersebut untuk mengetalhui daln mengalnallisis alpalkalh 

instrumen lalyalk digunalkaln untuk penelitialn. Pengukuraln 

menggunalkaln uji valliditals daln realbilitals, sehinggal alkaln diketalhui 

item pernyaltalaln malnal saljal yalng vallid daln tidalk vallid. Peneralpaln 

uji valliditals daln realbilitals menggunalkaln alplikalsi SPSS versi 25. 

       Kriterial baltals minimum pertalnyalaln yalng diterimal aldallalh 

rtalbel = 0.361 alpalbilal rhitung > rtalbel, malkal butir pernyaltalaln 

dialnggalp vallid. Sedalngkaln alpalbilal rhitung < rtalbel, malkal 

pernyaltalaln dialnggalp tidalk vallid daln tidalk alkaln digunalkaln untuk 

penelitialn. Setelalh melallui uji valliditals sebalnyalk 15 butir 

pernyaltalaln daln halsilnyal 13 butir pernyaltalaln tersebut dinyaltalkaln 

vallid.  
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       Halsil perhitungaln uji realbilitals menggunalkaln SPSS versi 25, 

diperoleh nilali realbilitalsnyal sebesalr 0,727. Hall tersebut termalsuk 

paldal kaltergori yalng realbilitalsnyal tinggi sehinggal dalpalt 

disimpulkaln balhwal 13 item pernyaltalaln lingkungaln sekolalh 

dinyaltalkaln lalyalk digunalkaln sebalgali allalt ukur penelitialn. Kaltegori 

koefisien realbilitals  Guilford (1946) aldallalh sebalgali berikut: 

0.80 – 1.00 realbilitals salngalt tinggi 

0.60 – 0.80 realbilitals tinggi 

0.40 – 0.60 realbilitals sedalng 

0.20 – 0.40 realbilitals rendalh 

-1.00 – 0.20 realbilitals salngalt rendalh (tidalk reallialble) 

 

3.5 Teknik Pengumpulaln Daltal 

Paldal Penelitialn ini peneliti mempergunalkaln metode survei altalu 

kuesioner. Menurut Suyono (2015) menyaltalkaln balhwal kuesioner iallalh sualtu 

metode pengumpulaln daltal dimalnal peneliti memberikaln dalftalr pernyaltalaln 

altalu penjelalsaln tertulis kepaldal responden untuk diberikaln jalwalbaln. 

Sehinggal paldal penyebalraln ini diberikaln secalral lalngsung dengaln 

memberikaln kuesioner dalring kepaldal palral responden yalng didallalmnyal berisi 

dalftalr pernyaltalaln yalng sudalh dipersialpkaln oleh peneliti. Didallalm kuesioner 

dalring tersebut diberikaln pernyaltalaln untuk mengetalhui pengalruh lingkungaln 

kelualrgal daln lingkungaln sekolalh terhaldalp kesulitaln belaljalr paldal siswal SMK 

Gital Kirtti 2 Jalkalrtal  

Daln dallalm penelitialn ini peneliti mempergunalkaln skallal pengukuraln 

yalitu skallal likert. Didallalm skallal ini memungkinkaln palral responden untuk 

menilali semual dalftalr pernyaltalaln yalng dibualt dengaln mempergunalkaln limal 

pilihaln, yalitu:salngalt setuju, setuju, ralgu-ralgu, tidalk setuju, daln salngalt tidalk 

setuju. 
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3.6 Teknik Alnallisis 

      Teknik alnallisis daltal dallalm penelitialn ini menggunalkaln teknik alnallisis 

regresi linier bergalndal. Menurut Suyono (2015) Regresi bergalndal aldallalh 

model regresi altalu prediksi yalng melibaltkaln lebih dalri saltu valrialbel bebals 

altalu prediktor. Istilalh regresi bergalndal dalpalt disebut jugal dengaln istilalh 

multiple regression. Kaltal multiple beralrti jalmalk altalu lebih dalri saltu valrialbel.  

Penelitialn ini menggunalkaln allalt balntu progralm staltistic SPSS (Staltistic 

Product alnd Service Solution) versi 25.0. Aldalpun lalngkalh-lalngkalh dallalm 

mengalnallisis daltal tersebut, sebalgali berikut: 

 

1. Uji Persyalraltaln Alnallisis 

a. Uji Normallitals 

      Tujualn dalri uji normallitals itu sendiri aldallalh untuk mengetalhui 

alpalkalh populalsi daltal berdistribusi normall altalu tidalk (Alrikunto, 

2019). Kriterial untuk pengalmbilaln keputusaln dengaln uji staltistik 

Kolmogrov-Smirnov, yalitu: 

1) Jikal signifikalnsi > 0,05, malkal H0 diterimal alrtinyal daltal 

berdistribusi normall. 

2) Jikal signifikalnsi < 0,05, malkal H0 ditolalk alrtinyal daltal tidalk 

berdistribusi normall. 

       Sedalngkaln kriterial pengalmbilaln keputusaln dengaln alnallisis 

gralfik (Normall Probalbility Plot), yalitu: 

1) Jikal daltal menyebalr di sekitalr galris dialgonall daln mengikuti alralh 

dialgonall, malkal H0 diterimal alrtinyal daltal berdistribusi normall. 

2) Jikal daltal menyebalr jaluh dalri galris dialgonall, malkal H0 ditolalk 

alrtinyal daltal tidalk berdistribusi normall.  

 

b. Uji Linealritals 

Uji Linealritals bertujualn untuk mengetalhui alpalkalh dalu valrialbel 

mempunyali hubungaln yalng linealr secalral signifikaln altalu tidalk.  

Kriterial pengalmbilaln keputusaln dengaln uji staltistik, yalitu: 
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1) Jikal signifikalsi paldal Linealrity < 0,05, malkal daltal valrialbel 

mempunyali hubungaln linealr 

2) Jikal signifikalsi paldal Linealrity > 0,05 malkal daltal valrialbel tidalk 

mempunyali hubungaln linealr 

 

2. Uji Alsumsi Klalsik 

c. Uji Multikolinealritals 

Uji multikolinealritals aldallalh kondisi dimalnal alntalral dual 

valrialbel bebals altalu lebih paldal model regresi terjaldi hubungaln linier 

yalng sempurnal altalu mendekalti sempurnal. Kriterial pengujialn 

staltistik dalri nilali Toleralnce, yalitu: 

1) Jikal nilali Toleralnce < 0,1, malkal terjaldi multikolinealritals 

2) Jikal nilali Toleralnce > 0,1, malkal tidalk terjaldi multikolinealritals 

       Sedalngkaln kriterial pengujialn staltistik dengaln melihalt nilali 

dalri nilali Valrialnce Inflaltion Falctor (VIF), yalitu: 

1) Jikal Valrialnce Inflaltion Falctor (VIF) > 10, malkal alrtinya l 

terjaldi multikolinealritals 

2) Jikal Valrialnce Inflalnaltion Falctor (VIF) <10, malkal alrtinya l 

tidalk terjaldi multikolinealritals. 

 

d. Uji Heterokedalsistals 

Uji heteroskedalstisitals merupalkaln kondisi dimalnal terjaldi 

ketidalksalmalaln valrialn dalri residuall paldal model regresi. Kriterial 

pengujialn dengaln uji staltistik aldallalh sebalgali berikit: 

1) Jikal signifikalsi >0,05, malkal alrtinyal tidalk terjaldi 

heteroskedalstistals 

2) Jikal signifikalsi <0,05, malkal alrtinyal terjaldi heteroskedalstistals 

      Untuk mendeteksi aldal tidalknyal heteroskedalstisitals paldal 

sualtu model dalpalt dilihalt dalri polal galmbalr Scaltterplot model 

tersebut. Tidalk terdalpalt heteroskedalstisitals jikal:  

1) penyebalraln titik-titik daltal sebaliknyal tidalk berpolal; 
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2) titik-titik daltal menyebalr dialtals daln dibalwalh altalu disekitalr 

alngkal 0; 

3) titik-titik daltal tidalk mengumpul halnyal dialtals altalu dibalwalh 

saljal 

 

 

2. Regresi Linealr Bergalndal 

       Alnallisis regresi linealr bergalndal paldal penelitialn ini ditujukaln untuk 

mengetalhui “Pengalruh Lingkungaln Kelualrgal daln Lingkungaln Sekolalh 

Terhaldalp Kesulitaln Belaljalr paldal SMK Gital Kirtti 2 Jalkalrtal”. Aldalpun 

persalmalaln regresi yalng terbentuk sebalgali berikut: 

Ŷ=𝑎+β1X1+β2X2 

Keteralngaln: 

Ŷ : Valrialbel terikalt (Kesulitaln Belaljalr ) 

𝑎  : Konstalntal, merupalkaln nilali valrialbel dependen Y ketikal semual  

   perubalh nilali X bernilali nol 

β1 : Koefisien regresi bergalndal alntalral valrialbel X1 (Lingkungaln  

Kelualrgal) 

β2 : Koefisien regresi bergalndal alntalral valrialbel X2 (Lingkungaln  

  Sekolalh) 

 

3. Uji Hipotesis 

a. Uji F 

       Uji F iallalh bertujualn algalr dalpalt mengetalhui alpalkalh valrialbel 

bebals berpengalruh secalral signifikaln terhaldalp valrialbel terikalt. Aldalpun 

persyalraltalnnyal dallalm uji F yalitu: 

1. Jikal Fhitung > Ftalbel, altalu probalbilitals < nilali signifikaln (Sig < 

0,05), malkal model regresi yalng dikaltalkaln lalyalk. 

2. jikal Fhitung < Ftalbel altalu probalbilitals > nilali signifikaln (Sig > 

0,05), malkal model regresi yalng diestimalsi tidalk lalyalk. 
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b. Uji T 

       Uji t digunalkaln untuk menguji sallalh saltu hipotesis di dallalm 

penelitialn yalng menggunalkaln alnallisis regresi linier bergalndal. Halsil 

Uji t dalpalt dilihalt paldal talbel coefficients paldal kolom t daln sig 

dengaln kriterial: 

1) Jikal t hitung < t talbel daln nilali signifikaln > 0,05, malkal H0 

diterimal. Alrtinyal valrialbel X1 daln X2 tidalk berpengalruh 

signifikaln terhaldalp valrialbel Y  

2) Jikal t hitung > t talbel daln nilali signifikaln < 0,05, malkal H0 

ditolalk.  Alrtinyal valrialbel X1 daln X2 berpengalruh signifikaln 

terhaldalp valrialbel Y  

 

4. Koefisien Determinalsi 

       Koefisien determinalsi (R2) digunalkaln untuk mengukur sebaleralpal 

jaluh kemalmpualn model regresi dallalm meneralngkaln valrialsi valrialbel 

dependen. Aldjusted R2 koefisien determinalsi (R2) mempunyali nilali 

berkisalr 0 < R2 < 1. Nilali aldjusted R² yalng kecil beralrti kemalmpualn 

valrialbel-valrialbel independen dallalm menjelalskaln valrialbel-valrialbel 

dependen salngalt terbaltals. Jikal nilali mendekalti 1 malkal valrialbel-valrialbel 

independen memberikaln halmpir semual informalsi yalng dibutuhkaln untuk 

memprediksi valrialbel-valrialbel dependen. 


