PENGARUH ADVERSITY QUOTIENT DAN KONSEP DIRI TERHADAP
KECEMASAN MENGHADAPI DUNIA KERJA PADA MAHASISWA
SEMESTER AKHIR FAKULTAS EKONOMI UNIVERSITAS NEGERI
JAKARTA

AINI NURACHMAWATI

1709618089

Skripsi Ini Disusun Sebagai Salah Satu Persyaratan Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Pendidikan Pada Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ADMINISTRASI PERKANTORAN
FAKULTAS EKONOMI

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2023



THE EFFECT OF ADVERSITY QUOTIENT AND SELF-CONCEPT ON
ANXIETY IN FACING THE WORLD OF WORK IN FINAL SEMESTER
STUDENTS OF THE FACULTY OF ECONOMICS, JAKARTA STATE
UNIVERSITY

AINI NURACHMAWATI

1709618089

This Thesis Was Written as One of the Requirements for Obtaining a Bachelor

Degree of Education at the Faculty of Economics, Jakarta State University

OFFICE ADMINISTRATION EDUCATION STUDY PROGRAM
FACULTY OF ECONIMICS

JAKARTA STATE UNIVERSITY

2023



ABSTRAK

Aini_Nurachmawati, 2023: Pengaruh Adversity Quotient dan Konsep Diri
Terhadap Kecemasan Menghadapi Dunia_Kerja Pada Mahasiswa Akhir
Fakultas Ekonomi_Universitas Negeri Jakarta. Tim Pembimbing: Prof. Dr.
Rd. Tuty Sariwulan, M. Si & Dr. Widya Parimita, S.E., M.P.A

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terhadap pengaruh yang

'., konsep diri s
akerja. Penelitian ini



ABSTRACT

Aini Nurachmawati, 2023: The Effect of Adversity Quotient and Self-Concept on

Anxiety in Facing the World of Work in Final Semester Student of the Faculty

of Economics, State University of Jakarta. Advisory Team: Prof. Dr. Rd. Tuty
Sariwulan, M. Si & Dr. Widya Parimita, S.E., M.P.A

This study aims to determine Whe J‘\.‘"o ative and significant effect
of the adversity g u"' facing-the.world. ofswork, self-concept
towards anxiety_in faeing the world of wark, as well as adve guotient and self-
concept togéether.with anxiety in faci e world of work. This-r€search uses




LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
FAKULTAS EKONOMI 20
Kampus Universitas Negeri Jakarta, Gedung R, Jalan Rawamangun M_uka, Jakarta 132
Telepon (021) 4721227, Surat Elektronik fe(@unj.ac.id
Laman www.fe.unj.ac.id

SURAT PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Prof. Dr. Rd. Tuty Sariwulan, M.Si
NIP{NIDI\ 1 195807221986032001
Bertindak sebagai  : Dosen Pembimbing I

Nama : Dr. Widya Parimita, S.E.., M. P.A
NIP{NIDK + 197006052001122001
Bertindak sebagai  : Dosen Pembimbing 11

Memberikan persetujuan kepada mahasiswa di bawah ini:

Nama : Aini Nurachmawati

No. Registrasi : 1709618089

Judul Skripsi : Pengaruh Adversity Quotient dan Konsep Diri Terhadap Kecemasan )
Menghadapi Dunia Kerja Pada Mahasiswa Semester Akhir Fakultas Ekonomi
Universitas Negeri Jakarta

Untuk mengikuti Sidang Skripsi.
Jakarta, 20 Juni 2023
Dosen Pembimbing I Dosen Pembimbing 11

ol TU By [h

i i i imita, S.E, M. P.A
Prof. Dr. Rd. Tuty Sariwulan, M.Si Dr. Widya Parimita, S.E.,
NIP/NIDK 195807221986032001 NIP/NIDK 197006052001122001

n Administrasi Perkantoran




LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

[ LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

PenanggungJawab
Pit. Dekan Fakultas Ekonomi

SRR Y 10l

Prof. Usep Suhud, M.Si., Ph.&
NIP 197002122008121001

No Nama Tanggal

Marsofiyati, S.Pd., M.Pd
NIP. 198004122005012002
(Ketua Sidang)

: 23 Agustus 2023

> Dr. Christian Wiradendi Wolor,
SE., MM
NIP. 199110182019031014
(Dosen Penguji I)

3 Suherdi S.Pd., S.H., M.M
NIP. 198810252022031002
(Dosen Penguji 1I)

Prof. Dr. Rd. Tuty Sariwulan, M.
Si

NIP. 195807221986032001
(Dosen Pembimbing 1)

Dr. Widya Parimita, SE., M. P.A
NIP. 197006052001122001
(Dosen Pembimbing 2)

23 Agustus 2023

23 Agustus 2023

23 Agustus 2023

23 Agustus 2023

Nama : Aini Nurachmawati
| No. R si : 1709618089
: Pendidika

Vi



PERNYATAAN ORISINALITAS

Dengan ini Saya menyatakan bahwa:

I Skripsi ini merupakan karya asli dan belun pernah diajukan untuk mendapatkan gelar
akademik sarjana baik di Universitas Negeri Jakarta maupun di Perguruan Tinggi lain.

2. Skripsi ini behum dipublikasikan, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan sebagal
acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan dicantumkan dalam daftar
pustaka.

3. Pemyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila kemudian hari terdapat
penyimpangan dan ketidakbenaran, maka saya bersedia menerima sanksi akademik berupa
penabutan gelar yang telah diperoleh serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang
berlaku di Universitas Negeri Jakarta.

Jakarta, | Agustus 2023

Vii



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
m UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
i % | UPT PERPUSTAKAAN
b ih.._d-ﬂil Jakan Fawanmangen Mk Jakarta 13220

g Telepon/Falsimili: 021-4594221
Lamarc lifr,unj.ac.id

LEMEBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASL
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Setapai sivilas akademica Universitas Megeri Jakanta, yang berianda tangan di bawahind saya:

Mama DA MURICRMAWIAL e

g % L 1 TOEE180ED
Fakuilias Prodi : Fakukas EkonomiPendidikan Adminktrasi Perkcantoran

Almat enmil » aindrachma @ gazil com

Deml pengembangan  @me pengedaiman, menyelgpd  unbuk memberfan kepada UPT
Perpustakaan Undversitas Neger Jakaria, Hak Bebas Rovalli Mon-Ekskbsil atas karya Smiah:

[]skrpsi [ JTess [ [Dbertasi [ JLaindm (o)

yang berjudil -
Fengarih Adversity Cneotiend dan Konsep Dirl Terheda p Kecenmsan Menghadapl Dund Kerja

Pada Mahastwa Semester Akhir Fakullas Ekoooml Unsversgas Megerd Jakarta

Dengan Hak Belos Rovall Non-Eksheif ini UPT Perpustakaan Universias Negeri Jakark

berhak menyimpan, mengammediokan, mengelolimya  dabhm bemh bn  datz
{database), mendbtrinsikannya, dn me n'mempublikasikannya E?I%:met atau
medt bin secara fillext untuk kepentingan akademis tanpa perln meminia o dard soa

selama tetap mencaniumizn nama saya sebagal penubsfpenciply dan atag penerbi yang

Sava bersedin unuk menangmeng secara priadi, donps melbation plok Perpstakaan
Eﬁm&rﬁﬂgﬂnmﬂ:n;ﬁ bemtig funiutan hiknm yang tmied aks pebnggasan Hak
Demikian permyatzan ini sxya buat dengan sebanarmg.

Jakarta, 24 Agstus 2023

Fenils

¥

[ Adnl Murachmawatd )

viii



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah S.W.T atas berkat rahmat, kardunia, dan hidayahnya
sehingga peneliti mampu menyelesaikan Proposal Penelitian dalam rangka
memenuhi salah satu syarat mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan di Fakultas
Ekonomi Universitas Negeri Jakarta dengan judul “Pengaruh Adversity Quotient
dan Konsep Diri Terhadap Kecemasa Mn adapi Dunia Kerja Pada Mahasiswa
Semester Akhir F

sesuai dengan-w ...

ang telah ditentu

kacta®.dengan lancar dan

Peneliti' mepyadari dalam penyus osal penelitian ini tidak'terlepas dari

adanya/dukungan, bantuan dan ma: ri berbagai pihak. Oleh sebhab itu,

dengah fas eliti mengucap rima kasi sar-besarnya,Kepada:
' Fakultas

Studnd dikan
—

aku Dosen Pembimb angftelah
pen n

a penulis selama psq
Rrawidy, ita, S.ExNI'P.A'selakti™Desen Pem@g I yamng telah

emberikan sar sukan kepada pe ma proses pepyusunan
>\ 1O NEG

5. Kedua ora a Oan_keluarga peneliti yang tela

serta doa kepada pen

Onomi

em
skripsi

emberikan dukungan

6. Seluruh Dosen Fakultas EKonomi Universitas Negeri Jakarta atas ilmu yang
telah diberikan selama ini.

7. Teman-teman Pendidikan Administrasi Perkantoran angkatan 2018 yang
telah bersama-sama berjuang dalam menempuh perkuliahan dan
memberikan dukungan dalam proses penyusunan skripsi ini.

Peneliti menyadari pada skripsi ini masih terdapat banyak kekurangan. Oleh

karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan oleh peneliti untuk



menyempurnakan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat untuk
peneliti dan pembaca.

Jakarta, 22 Agustus 2022




