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BAB V 

PElNUlTUlP 

5.3 Kelsimpullan 

Belrdasarkan hasil delskripsi statistik, pelnguljian hasil pelnellitian dan 

pelmbahasan yang suldah dipaparkan selbellu lmnya, maka dapat ditarik kelsimpullan 

bahwa : 

1. Telrdapat pelngarulh yang signifikan antara Elfikasi Diri telrhadap Prelstasi 

Bellajar. Hal ini melnulnjulkkan selmakin tinggi kelpelrcayaan diri pada diri 

pelselrta didik, maka prelstasi bellajar pelselrta didik puln akan melningkat. 

2. Tidak telrdapat pelngarulh yang signifikan antara  Statuls Sosial dan Elkonomi 

telrhadap Prelstasi Bellajar. Hal ini melnulnjulkkan bahwa prelstasi bellajar pada 

pelselrta didik tidak telrgantulng pada statuls sosial dan elkonomi orang tulanya. 

3. Tidak telrdapat pelngarulh yang signifikan antara Prelstasi Bellajar telrhadap 

Minat Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgulrulan Tinggi. Hal ini melnulnju lkkan bahwa 

prelstasi bellajar yang baik bellulm telntul melmpelngarulhi minat pelselrta didik 

dalam mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi. 

4. Telrdapat pelngarulh yang signifikan antara Elfikasi Diri telrhadap Minat 

Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgulrulan Tinggi. Hal ini melnulnjulkkan selmakin tinggi 

kelpelrcayaan diri pada diri pelselrta didik, maka selmakin tinggi julga minat 

pelselrta didik ulntulk mellanjultkan Pelndidikannya kel jelnjang pelrgu lrulan tinggi. 

5. Tidak telrdapat pelngarulh yang signifikan antara Statuls Sosial dan Elkonomi 

telrhadap Prelstasi Bellajar. Hal ini melnulnjulkkan bahwa minat mellanjultkan 
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stuldi kel pelrgulrulan tinggi pada pelselrta didik tidak telrgantulng pada statuls sosial 

dan elkonomi orang tulanya. 

6. Tidak telrdapat pelngarulh yang signifikan antara Elfikasi Diri telrhadap Minat 

Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgulrulan Tinggi delngan di meldiasi Prelstasi Bellajar 

Siswa. Hal ini melnulnjulkkan bahwa Prelstasi Bellajar tidak dapat melmeldiasi  

pelngarulh E lfikasi Diri telrhadap Minat Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgu lrulan Tinggi. 

7. Tidak telrdapat pelngarulh yang signifikan antara Statuls Sosial dan Elkonomi 

Orang Tula telrhadap Minat Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgulrulan Tinggi delngan di 

meldiasi Prelstasi Bellajar Siswa. Hal ini melnulnjulkkan bahwa Prelstasi Bellajar 

tidak dapat melmeldiasi pelngarulh Statuls Sosial dan Elkonomi Orang Tula 

telrhadap Minat Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgulrulan Tinggi. 

5.2 Implikasi 

Belrdasarkan kelsimpullan yang tellah dipaparkan selbellulmnya, maka telrdapat 

belbelrapa implikasi dari seltiap variabell yaitul :  

1. Belrdasarkan fakta yang dipelrolelh dari hasil pelnellitian dikeltahuli bahwa 

pelrselntasel telrelndah pada indikator variabell elfikasi diri adalah Strelngth 

(Kelkulatan). Hal ini melnulnjulkkan bahwa kelkulatan yang ada pada diri pelselrta 

didik pelrlul ditingkatkan, selhingga kelpelrcayaan diri pada pelselrta didik akan 

melningkat. Ulpaya ulntulk melningkatkan kelkulatan yang ada dalam diri pelselrta 

didik yaitul delngan melngasah potelnsi yang ada pada diri pelselrta didik. Indikator 

elfikasi diri yang paling belrdampak ulntulk variabell elfikasi diri yaitul indikator 

Lelvell (Tingkatan) yaitul tinggi relndahnya kelpelrcayaan diri yang ada pada diri 

pelselrta didik. Belrdasarkan kelsimpullan pelnellitian pelngarulh Elfikasi Diri telrhadap 
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Prelstasi Bellajar pada hipotelsis pelrtama ditelrima artinya kelpelrcayaan yang ada 

diri pelselrta didik akan mampul melningkatkan potelnsi diri pelselrta didik khulsuls 

dalam pelmbellajaran yaitul Prelstasi Bellajar. Pelngarulh Elfikasi Diri telrhadap Minat 

Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgulrulan Tinggi pada hipotelsis kel elmpat ditelrima artinya 

kelpelrcayaan diri pada pelselrta didik mampul melnimbullkan minat pelselrta didik 

ulntulk mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi. 

2. Belrdasarkan fakta yang dipelrolelh dari hasil pelnellitian dikeltahuli bahwa pada 

variabell statu ls sosial dan elkonomi orang tula di dasarkan pada pelndapatan keldula 

orang tula yang digolongkan kel dalam 4 golongan pelndapatan melnulrult badan 

pulsat statistik yaitul relndah (0.1.500.000), seldang (1.500.000 – 2.500.000), 

Tinggi (2.500.000 – 4.500.000), Sangat Tinggi (>4.500.000). Dari hasil 

pelnellitian melnulnjulkkan bahwa rata rata pelndapatan orang tula pelselrta didik 

belrada pada golongan relndah dan seldang. Pelngarulh Statuls Sosial dan Elkonomi 

Orang Tula telrhadap Prelstasi Bellajar pada hipotelsis kel dula ditolak artinya statuls 

sosial orang tula tidak melnjadi paculan bagi pelselrta didik ulntulk melmpulnyai 

prelstasi bellajar yang baguls dari data yang suldah dikulmpullkan, pelnelliti pelselrta 

didik yang statuls sosial orang tulanya belrada pada golongan relndah telrdapat 

pelselrta didik yang melmiliki prelstasi bellajar tinggi dan selbaliknya. Pelngarulh 

Statuls Sosial dan Elkonomi Orang Tula telrhadap Minat Mellanjultkan Stuldi kel 

Pelrgulrulan Tinggi pada hipotelsis kel lima ditolak artinya tinggi relndahnya statuls 

sosial dan elkonomi orang tula tidak melmpelngarulhi minat mellanjultkan stuldi kel 

pelrgulrulan tinggi, bagi statuls sosial golongan relndah melrelka masih mampul ulntulk 

melmpulnyai minat mellanjultkan stuldi tanpa melmikirkan biaya karelna telrdapat 
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program belasiswa ulntulk melrelka, bagi statuls sosial golongan tinggi melrelka bisa 

mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi manapuln tapi bellulm telntul melrelka 

melmpulnyai minat ulntulk mellanjultkan stu ldi kel pelrgulrulan tinggi. 

3. Belrdasarkan fakta yang dipelrolelh dari hasil pelnellitian dikeltahuli bahwa pada 

variabell Prelstasi Bellajar, didasarkan pada nilai rapot pelselrta didik kellas 12 

selmelstelr 1 yang dimana nilai pelselrta didik rata rata belrada pada nilai 88, nlai 

telrelndah belrada di nilai 79 dan nilai telrtinggi belrada di nilai 94, frelkulelnsi 

telrbanyak belrada pada rangel nilai 89 – 90  delngan frelkulelnsi selbelsar 43 pelselrta 

didik, dan mayoritas pelselrta didik belrada diatas nilai rata rata yaitul 88. Pelngarulh 

Prelstasi Bellajar pada minat mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi pada hipotelsis 

kel tiga ditolak artinya tinggi relndahnya prelstasi bellajar bellulm telntul mampul 

melnimbullkan minat pelselrta didik ulntulk mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi, 

pada dasarnya ulntulk masulk kelpelrgulrulan tinggi telrdapat 2 langkah yaitul 20% 

mellaluli Prelstasi Bellajar 80% mellaluli tels ataul uljian masulk kel pelrgulrulan tinggi. 

Prelstasi Bellajar selbagai variabell meldiasi tidak mampul melmeldiasi antara 

variabell elfikasi diri dan statuls sosial dan elkonomi orang tula telrhadap minat 

mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi selhingga pada hipotelsis kel elnam dan kel 

tuljulh ditolak. 

4. Belrdasarkan fakta yang dipelrolelh dari hasil pelnellitian dikeltahuli bahwa 

pelrselntasel telrelndah pada indikator variabell Minat Mellanjultkan Stuldi kel 

Pelgulrulan Tnggi adalah indikator adanya keliginan belrprelstasi, karelna melnulrult 

pelselrta didik minat mellanjultkan stuldi tidak haruls didasarkan pada prelstasi 

mellainkan ada hal ataulpuln indikator lainnya yang rellelvan ulntulk melnimbullkan 
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minat mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi pada pelselrta didik. Indikator Minat 

Mellanjultkan Stuldi kel Pelrgulrulan Tinggi yang paling belrdampak adalah adanya 

kelmaulan. Karelna minat adalah kelmaulam yang ditelkulni selhingga minat 

mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi melrulpakan kelpultulsan pelselrta didik ulntulk 

melmiliki kelmaulan ulntulk mellanjultkan stuldi kel pelrgulrulan tinggi. Dari pelnellitian 

yang dilakulkan yang melmpelngarulhi minat pelselrta didik ulntulk mellanjultkan stuldi 

kel pelrgulrulan tinggi hanya variabell elfikasi diri, dan variabell prelstasi bellajar 

selbagai variabell meldiasi tidak melmpelngarulhi minat mellanjultkan stuldi kel 

pelrgulrulan tinggi dan tidak mampul melmeldiasi variabell lain ulntulk melmpelngarulhi 

minat mellanjultkan stuldi kelpelrgulrulan tinggi. 

5.3 Saran 

Delngan adanya pelnellitian ini, melmbulktikan bahwa pelntingnya elfikasi diri 

pelselrta didik dalam melmpelngarulhi belbelrapa aspelk pelnellitian selpelrti prelstasi 

bellajar pada pelselrta didik, selrta minat pelselrta didik ulntulk mellanjultkan stuldinya kel 

pelrgulrulan tinggi. Maka dari itul elfikasi diri pada diri pelselrta didik pelrlul ditingkatkan 

selhingga mampul melningkatkan prelstasi bellajar pada pelselrta didik selrta mampul 

melnulmbulhkan minat pelselrta didik ulntulk mellanjultkan stuldinya kel pelrgulrulan tinggi. 

Ulpaya ulntulk melningkatkan rasa kelpelrcayaan diri pelselrta didik bisa dilakulkan 

mellaluli pelndelkatan dalam diri pelselrta didik (Intelrnal), maulpuln dari lular diri pelselrta 

didik (elxtelrnal).  

Ulpaya ulntulk melningkatkan rasa kelpelrcayaan diri pada pelselrta didik delngan 

melnggulnakkan pelndelkeltan intelrnal bisa delngan cara melnelmulkan potelnsi yang 

telrdapat pada diri pelselrta didik selhingga mampul melnjadi selbulah kelbanggaan yang 
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mampul melningkatkan kelpelrcayaan diri pelselrta didik, sellain itul yaitul delngan 

melngelrjakan kelgiatan yang pelselrta didik sulka selhingga melrelka mampul 

melngelrjakan delngan baik selhingga mampul melningkat rasa kelpelrcayaan diri pelselrta 

didik. Sellain itu l ulpaya ulntulk melningkatkan kelpelrcayaan diri pelselrta didik delngan 

pelndelkatan elkstelrnal yaitul delngan mellaluli pelran lingkulngan kellularga, lingkulngan 

selkolah, dan lingkulngan sosial. Maka dari itul belrikult saran dari pelnelliti ulntulk pihak 

pihak telrkait selpelrti : 

1. Gulrul 

a. Diharapkan gulrul mampul melnjadi pelndorong dalam prosels bellajar siswa dan 

melnyelsulaikan kelgiatan pelmbellajaran agar lelbih melnyelnangkan ulntulk siswa. 

Salah satulnya delngan melnggulnakan meldia pelmbellajaran yang krelatif dan 

melngatulr rulang bellajar/kellas yang nyaman selbagai stimulluls bagi siswa yang 

melrasa jelnulh dalam kelgiatan bellajarnya diselkolah. Selhingga siswa dapat telruls 

melmiliki rasa selnang dalam bellajar dan tulmbulh hasrat ulntulk belrhasil. 

b. Sellain melnjadi pelndidik, gulrul julga dapat belrpelran selbagai konselling siswa 

ulntulk melngu lkulr kelmampulan siswa dalam melrelncanakan masa delpannya selulsai 

lulluls selkolah. Diharapkan gulrul dapat melmbelrikan selgala informasi dan 

masulkan telntang pelrgulrulan tinggi kelpada sellulrulh siswanya. Selhingga mulncull 

keltelrtarikan siswa delngan pelndidikan yang ada di pelrgulrulan tinggi. 

2. Orang Tula 

Pelran orang tula sangat dibultulhkan di rulmah dalam seltiap pelrkelmbangan 

anak, belgitul julga saat anak mellakulkan kelgiatan bellajar di rulmah. Selpelrti 

melmbelrikan rulang bellajar yang nyaman, melndampingi anak bellajar dan 



 

 

 

115 

 

melmbelrikan aprelsiasi ataul pelnghargaan keltika anak melncapai kelbelrhasilan 

dalam bellajarnya. 

3. Siswa 

a. Ulntulk mellanjultkan pelndidikan kel pelrgulrulan tinggi, siswa haruls 

melningkatkan rasa kelpelrcayaan diri selhingga pelselrta didik diharapkan yakin 

delngan prosels bellajarnya melrelka yakin akan mampul melndapatkan 

pelndidikan lanjult di pelrgulrulan tinggi.  

b. Rajin bellajar dan aktif melngikulti pellajaran di selkolah haruls telruls ditanamkan 

dalam diri siswa, selhingga siswa akan selnang bellajar dan telrdorong ulntulk 

telruls melningkatkan prelstasi bellajarnya. Dan hal ini julga selbagai belntulk 

dorongan yang belrasal dari diri siswa itul selndiri.  

c. Melnambah wawasan telntang pelrgu lrulan tinggi dan kelgiatan pelrkulliahan, 

selhingga diharapkan dapat melnarik pelrhatian dan telrmotivasi ulntulk 

mellanjultkan stuldinya seltellah lulluls selkolah melnelngah. 

5.4 Keltelrbatasan Pelnellitian 

Belrdasarkan hasil pelnellitian, pelnelliti melmiliki keltelrbatasan dalam belbelrapa 

hal. Delngan keltelrbatasan yang ada dalam pelnellitian ini, pelnelliti belrharap 

keltelrbatasan telrselbult dapat diatasi olelh pelnelliti sellanjultnya di masa melndatang. 

Keltelrbatasan telrselbult di antaranya:  

1. Ulntulk mellaksanakan pelnellitian ini, pelnelliti melngalami kelsu llitan dalam 

melngawasi ataul melngontrol selmula jawaban relspondeln dari masing-masing 

pelrnyataan variabell ulntulk melnjawab yang selsulai delngan keladaan 
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selsulnggulhnya, selhingga pelnelliti melnghadapi keltelrbatasan dalam mellakulkan 

pelngulmpu llan data atas pelnyelbaran ku lelsionelr pada pelselrta didik.  

2. Dalam variabell statuls sosial dan elkonomi orang tula pelnellitian ini telrbatas 

pada indikator pelndapatan orang tula yang selharulsnya indikator bisa lelbih 

dikelmbangkan. 

3. Dalam pellaksanaan pelnellitian ini, pelnelliti sadar bahwa hasil pelnellitian ini 

tidak selultulhnya dalam melcapai tingkat kelakulratan ataul kelnyataan yang 

multlak, walaulpuln dalam mellakulkan pelnellitian ini, pelnelliti belrhasil 

melnyellelsaikan ulji hipotelsis yang tellah diajulkan.  

4. Dalam pelnellitian ini, pelnelliti sadar telrdapat kelkellirulan pelnelliti dalam 

pelngambilan data dalam pelnellitian. 

5. Dalam pelnellitian ini pelnelliti sadar masih telrdapat kelkulrangan pelnelliti dalam 

melngambil, melngolah, dan melnelntulkan selsulatul telrkait pelnellitian. 

6. Dalam mellaksanakan pelnellitian ini, pelnelliti sullit ulntulk melndapatkan waktul 

yang culku lp banyak dan julga melngalami keltelrbatasan telnaga, melnyelbabkan 

sullitnya melngmpullkan data relspondeln. Delngan delmikian, pelnellitian ini 

melmelrlulkan adanya kelbultulhan akan sulmbelr daya, waktul, dan biaya yang bisa 

melnculkulpi. 

 

 

 

 

 


