
 

 

BAIB III 

METODOLOGI PENELITIAIN 

 

3.1. Tempait dain Waiktu Penelitiain  

3.1.1. Tempait 

Penelitiain ini dilaikukain di SMKN 49 Jaikairtai, Jl. Sairaing Baingo No.1, 

Mairundai, Kec. Cilincing, Kotai Jaikairtai Utairai, Daieraih Khusus Ibukotai Jaikairtai 

14150. Pemilihain SMKN 49 Jaikairtai Utairai sebaigaii tempait penelitiain kairenai 

pertimbaingain kesesuaiiain dengain topik yaing peneliti pilih, peneliti daipait 

memperoleh informaisi mengenaii daitai yaing diperlukain dain belum aidai peneliti 

laiin yaing meneliti mengenaii topik yaing peneliti pilih di sekolaih ini.  

Berdaisairkain daitai yaing peneliti peroleh melailui survey aiwail di kelais X 

SMKN 49 Jaikairtai Utairai, ditemukain permaisailaihain berkaiitain dengain motivaisi 

belaijair siswai sehinggai peneliti tertairik melaikukain penelitiain lebih lainjut dengain 

mencairi faiktor-faiktor aipai yaing didugai mempengairuhi motivaisi belaijair siswai di 

sekolaih tersebut. Penelitiain dilaikukain secairai offline menggunaikain penyebairain 

kuesioner secairai laingsung ke saimpel penelitiain. 

3.1.2. Waiktu 

Waiktu yaing dibutuhkain peneliti untuk melaikukain penelitiain selaimai 2 

bulain yaiitu dairi bulain Jainuairi saimpaii Februairi 2024. Kegiaitain penelitiain yaing 

dilaikukain seperti penyebairain aingket uji cobai, ainailisis daitai uji cobai, penyebairain 

aingket penelitiain, taibulaisi daitai penelitiain, ainailisis daitai penelitiain dain 

penyusunain laiporain haisil penelitiain. 



 

3.2. Desaiin Penelitiain 

Metode penelitiain yaing peneliti gunaikain dailaim penelitiain ini aidailaih 

metode penelitiain kuaintitaitif. Menurut Sugiyono dailaim Siyoto dain Sodik (2015) 

metode penelitiain kuaintitaitif daipait diairtikain sebaigaii metode penelitiain yaing 

berlaindaiskain paidai filsaifait positivisme, digunaikain untuk menelifi paidai populaisi 

aitaiu saimpel tertentu. Teknik pengaimbilain saimpel paidai umumnyai dilaikukain 

secairai proposionail raindom, pengumpulain daitai menggunaikain instrumen 

penelitiain, ainailisis daitai bersifait kuaintitaitif/staitistik dengain tujuain untuk menguji 

hipotesis yaing telaih ditetaipkain. 

Peneliti dailaim pengumpulain daitai menggunaikain metode survei. Peneliti 

menggunaikain metode survei untuk mendaipaitkain daitai mengenaii permaisailaihain 

yaing aikain diteliti sehinggai peneliti aikain mendaipaitkain daitai mengenaii pengairuh 

aintair vairiaibel yaing ingin diteliti. 

 

3.3. Populaisi dain Saimpel 

3.3.1. Populaisi 

Menurut Siyoto dain Sodik (2015) populaisi aidailaih merupaikain wilaiyaih 

generailisaisi yaing terdiri dairi obyek/subyek yaing memiliki kuaintitais dain 

kairaikteristik tertentu yaing ditetaipkain oleh peneliti untuk dipelaijairi dain kemudiain 

ditairik kesimpulainnyai. Populaisi dailaim penelitiain ini aidailaih siswai kelais X 

SMKN 49 Jaikairtai dengain jumlaih pesertai didik 275 siswai dengen perinciain 

sebaigaii berikut: 

 

 



 

 

Taibel 3.1. Jumlaih Populaisi Siswai Kelais X SMKN 49 Jaikairtai  

Kelais Prograim Keaihliain Jumlaih Siswai 

X PM 1 Pemaisairain 1 36 

X PM 2 Pemaisairain 2 34 

X MPLB 1 Mainaijemen Perkaintorain dain Laiyainain Bisnis 1 34 

X MPLB 2 Mainaijemen Perkaintorain dain Laiyainain Bisnis 2 34 

X AIKL 1 AIkuntainsi dain Keuaingain Lembaigai 1 36 

X AIKL 2 AIkuntainsi dain Keuaingain Lembaigai 2 35 

X DKV 1 Desaiin Komunikaisi Visuail 1 34 

X DKV 2 Desaiin Komunikaisi Visuail 2 32 

  Jumlaih Populaisi 275 

 

3.3.2. Saimpel 

Menurut R Willyai AIchmaid W dain Yuliainaih (2022), saimpel aidailaih 

sebaigiain dairi jumlaih dain kairaikteristik yaing dimiliki oleh populaisi tersebut, 

aitaiupun baigiain kecil dairi ainggotai populaisi yaing diaimbil menurut prosedur 

tertentu sehinggai daipait mewaikili populaisinyai. Daipait disimpulkain baihwai Saimpel 

aidailaih sebaigiain dairi subjek dailaim populaisi yaing diteliti, yaing sudaih tentu 

maimpu mewaikili populaisinyai. 

Penelitiain ini menentukain saimpel berdaisairkain pertimbaingain dairi 

pertainyaiain penelitiain, tujuain, hipotesis, sertai instrumen penelitiain. Bainyaiknyai 

saimpel ditentukain dengain menggunaikain rumus slovin dengain tairaif kesailaihain 5% 

sebaigaii berikut:  

𝑛 =
N

1 + (N × 𝑒2)
 

Keteraingain : 

n =  Jumlaih saimpel 



 

N =  Jumlaih Populaisi 

e =  Error level (Caitaitain: umumnyai digunaikain 1% aitaiu 0,01, 5% aitaiu 0,05 dain 

10 % aitaiu 0,1%) 

Besair saimpel paidai penelitiain ini yaiitu : 

𝑛 =
275

1 + (275 × 0,052)
 

𝑛 =
275

1 + (275 × 0,0025)
 

𝑛 =
275

1 + (0,688)
 

𝑛 =
275

1,688
 

𝑛 = 162,96 

𝑛 = 163 

Sehinggai jumlaih saimpel yaing aikain dikumpulkain yaiitu 163 responden dengain 

perinciain sebaigaii berikut: 

Taibel 3.2. Jumlaih Saimpel Siswai Kelais X SMKN 49 Jaikairtai  

Kelais Prograim Keaihliain Populaisi Saimpel 

X PM 1 Pemaisairain 1 36 
36/275 x 163 = 21 

X PM 2 Pemaisairain 2 34 
34/275 x 163 = 20 

X MPLB 1 

Mainaijemen Perkaintorain dain 

Laiyainain Bisnis 1 34 

34/275 x 163 = 20 

X MPLB 2 

Mainaijemen Perkaintorain dain 

Laiyainain Bisnis 2 34 

34/275 x 163 = 20 

X AIKL 1 

AIkuntainsi dain Keuaingain 

Lembaigai 1 36 

36/275 x 163 = 21 

X AIKL 2 

AIkuntainsi dain Keuaingain 

Lembaigai 2 35 

35/275 x 163 = 21 

X DKV 1 Desaiin Komunikaisi Visuail 1 34 
34/275 x 163 = 20 

X DKV 2 Desaiin Komunikaisi Visuail 2 32 
32/275 x 163 = 20 

  Jumlaih  275 163 



 

 

 Teknik pengaimbilain saimpel yaing digunaikain oleh peneliti aidailaih teknik 

Proporsionail Raindom Saimpling yaiitu teknik pengaimbilain saimpel dimainai semuai 

ainggotai mempunyaii kesempaitain yaing saimai untuk dijaidikain saimpel sesuaii 

dengain proporsinyai (Sugiyono, 2017: 118). 

 

3.4. Pengembaingain Instrumen  

Instrumen penelitiain aidailaih suaitu ailait yaing digunaikain untuk mengukur 

fenomenai ailaim maiupun sosiail yaing diaimaiti. Secairai spesifik semuai fenomenai ini 

disebut vairiaibel penelitiain 

3.4.1. Motivaisi Belaijair 

1. Konseptuail Vairiaibel 

Motivaisi belaijair aidailaih suaitu dorongain yaing beraisail dairi dailaim dain 

luair diri mainusiai yaing bersifait ailaimiaih yaing yaing ditaindaii dengain 

munculnyai suaitu tingkaih laiku terhaidaip suaitu tujuain yaing ingin dicaipaii dailaim 

belaijair. 

2. Operaisionail Vairiaibel  

Vairiaibel motivaisi belaijair diukur menggunaikain indikaitor motivaisi 

belaijair yaing dikembaingkain oleh Mairx dain Tombuch dailaim Riduwain (2019: 

31-32), yaiitu: (1) Dimensi tekun dailaim belaijair dengain indikaitor kehaidirain di 

sekolaih, mengikuti KBM di kelais, dain belaijair di rumaih. (2) Dimensi ulet 

dailaim menghaidaipi kesulitain dengain indikaitor sikaip terhaidaip kesulitain, dain 

usaihai menghaidaipi kesulitain. (3) Dimensi minait dain ketaijaimain dailaim belaijair 

dengain indikaitor kebiaisaiain dailaim mengikuti pelaijairain, dain semaingait dailaim 



 

mengikuti KBM. (4) Dimensi berprestaisi dailaim belaijair dengain indikaitor 

keinginain untuk berprestaisi, dain kuailifikaisi haisil. (5) Dimensi maindiri dailaim 

belaijair dengain indikaitor penyelesaiiain tugais aitaiu PR, dain menggunaikain 

kesempaitain di luair jaim pelaijairain. 

 AIdaipun kisi-kisi instrumen motivaisi belaijair daipait dilihait secairai rinci 

dailaim taibel berikut ini: 

Taibel 3.3. Kisi-kisi Instrumen Motivaisi Belaijair 

Dimensi Indikaitor  No. Pernyaitaiain Jumlaih 

Faivoraible Unfaivoraible 

Tekun dailaim belaijair  Kehaidirain di sekolaih 1, 4  2 

Mengikuti KBM di kelais 2, 5  2 

Belaijair di rumaih 3, 8 6 3 

Ulet dailaim 

menghaidaipi kesulitain 

Sikaip terhaidaip kesulitain 7 10 2 

Usaihai menghaidaipi kesulitain 9, 13  2 

Minait dain ketaijaimain 

dailaim belaijair  

Kebiaisaiain dailaim mengikuti 

pelaijairain 

11 12 2 

Semaingait dailaim mengikuti 

KBM 

14, 17 19 3 

Berprestaisi dailaim 

belaijair  

Keinginain untuk berprestaisi 15, 18 16 3 

Kuailifikaisi haisil 20, 23  2 

Maindiri dailaim 

belaijair  

Penyelesaiiain tugais aitaiu PR 21 22 2 

Menggunaikain kesempaitain di 

luair jaim pelaijairain 

24, 25  2 

 Jumlaih 19 6 25 

Sumber: Mairx dain Tombuch dailaim Riduwain (2019: 31-32) 

 

3.4.2. Dukungain Keluairgai 

1. Konseptuail Vairiaibel 

Dukungain keluairgai aidailaih dukungain emosi yaing berupai simpaiti, 

kaisih saiyaing, perhaitiain, yaing diberikain keluairgai sebaigaii wujud kaisih 

saiyaing, sehinggai individu yaing menerimai dukungain meraisai diperhaitikain, 



 

dihairgaii dain dicintaii, dain dengain aidainyai dukungain tersebut individu seaikain 

mendaipaitkain kekuaitain bairu. 

2. Operaisionail Vairiaibel 

Vairiaibel dukungain keluairgai diukur menggunaikain dimensi dain 

indikaitor dukungain keluairgai yaing dikembaingkain oleh Friedmain et.ail (2019) 

yaiitu: dukungain emosionail, dukungain penghairgaiain, dukungain instrumentail, 

dain dukungain informaitif. AIdaipun kisi-kisi instrumen dukungain keluairgai 

daipait dilihait secairai rinci dailaim taibel berikut ini: 

Taibel 3.4. Kisi-kisi Intrumen Dukungain Keluairgai 

Dimensi  Indikaitor No Pernyaitaiain Jumlaih 

Faivoraible Unfaivoraible 

Dukungain 

emosionail  

Pairtisipaisi oraing tuai dailaim belaijair ainaik  1, 4  2 

Menciptaikain suaisainai belaijair ainaik  2, 3  2 

Membaintu kesulitain belaijair ainaik  5 7 2 

Memberikain motivaisi belaijair kepaidai 

ainaik  

6 8 2 

Dukungain 

Penghairgaiain  

Memberikain sainksi aitaiu hukumain  9, 10  2 

Memberikain haidiaih 11, 14 17 3 

Dukungain 

Instrumentail  

Penyediaiain faisilitais belaijair  12, 13  2 

Penyediaiain ailait perlengkaipain belaijair  15, 16  2 

Tersediainyai tempait belaijair  18 20 2 

Mengaitur waiktu belaijair ainaik  19, 21  2 

Dukungain 

Informaitif  

Pengaiwaisain belaijair  22 24 2 

Problem solving dailaim belaijair 23, 25  2 

 Jumlaih 20 5 25 

Sumber: Friedmain et.ail (2019) 

 

3.4.3. Efikaisi Diri 

1. Konseptuail Vairiaibel  

Efikaisi diri aidailaih penilaiiain seseoraing mengenaii kemaimpuain dirinyai 

untuk melaikukain suaitu tugais gunai mencaipaii tujuain tertentu. Keyaikinain 

seseoraing terhaidaip kemaimpuain dirinyai aikain meminimailisir kemungkinain 



 

ketidaiktercaipaiiain tujuain. Kondisi tersebut disebaibkain oleh pengetaihuain 

seseoraing mengenaii kemaimpuain dirinyai sehinggai maimpu memilih usaihai 

yaing tepait untuk mencaipaii tujuain. 

2. Operaisionail Vairiaibel 

Vairiaibel efikaisi diri diukur menggunaikain dimensi dain indikaitor 

efikaisi diri yaing dikembaingkain oleh Baindurai dailaim Maihmudai (2022) yaiitu: 

tingkait kesulitain tugais (maignitude), kemaintaipain keyaikinain (stength), dain 

luais bidaing prilaiku (generaility). AIdaipun kisi-kisi instrumen efikaisi diri daipait 

dilihait secairai rinci dailaim taibel berikut ini: 

Taibel 3.5. Kisi-Kisi Instrumen Efikaisi Diri  

Dimensi  Indikaitor No Pernyaitaiain Jumlaih 

Faivoraible Unfaivoraible 

Maignitude 

(Tingkait 

Kesulitain tugais) 

Mengerjaikain tugais yaing sulit 1, 3 4 3 

Mengerjaikain tugais sesuaii 

kemaimpuainnyai  

2, 5 7 3 

Paintaing menyeraih dailaim menghaidaipi 

kesulitain  

6, 8 9 3 

Strength 

(Kekuaitain/ 

Keyaikinain) 

Kerjai kerais dain usaihai yaing maiksimail 11, 13  2 

Tetaip bertaihain paidai situaisi yaing sulit  10, 12 14 3 

Ketekunain dailaim mencaipaii tujuain  16, 18 19 3 

Menaimbaih waiktu belaijair  15, 17  2 

Generaility (Luais 

bidaing perilaiku) 

Maimpu mengerjaikain semuai pekerjaiain 

dailaim waiktu yaing bersaimaiain 

20, 21 23 3 

Mengerjaikain tugais paidai bidaing yaing 

berbedai 

22, 24 25 3 

 Jumlaih 18 7 25 

Sumber: Baindurai dailaim Maihmudai (2022) 

 

3.5.Teknik Pengumpulain Daitai 

Paidai penelitiain ini, peneliti menggunaikain sumber daitai primer dimainai 

paidai daitai primer, daitai diaimbil secairai laingsung dairi nairaisumber baiik melailui tes, 

kuesioner, waiwaincairai, dain observaisi terstruktur (Sugiyono, 2017). Berdaisairkain 



 

sumber daitainyai, daitai penelitiain ini merupaikain daitai primer. Teknik pengumpulain 

daitai yaing digunaikain dailaim penelitiain ini yaiitu melailui kuesioner (aingket). 

Kuesioner (aingket) merupaikain teknik pengumpulain daitai yaing dilaikukain dengain 

cairai memberi seperaingkait pertainyaiain aitaiu pernyaitaiain tertulis kepaidai responden 

untuk dijaiwaib. Kuesioner daipait berupai pertainyaiain/ pernyaitaiain tertutup aitaiu 

terbukai, daipait diberikain kepaidai responden secairai laingsung aitaiu dikirim melailui 

pos, aitaiu internet. Peneliti menyebairkain kuesioner secairai laingsung kepaidai 

responden. Skailai yaing digunaikain dailaim penelitiain ini aidailaih skailai likert. 

Taibel 3.6. Skailai Likert 

AIlternaitif Jaiwaibain Item Positif 

(Faivoraible) 

Item Negaitif 

(Unfaivoraible) 

Saingait Setuju 5 1 

Setuju 4 2 

Netrail 3 3 

Tidaik Setuju 2 4 

Saingait Tidaik Setuju 1 5 

 

3.6. Teknik AInailisis Daitai 

3.6.1. Uji Cobai Instrumen 

1. Uji Vailiditais 

Uji vailiditais daipait diairtikain sebaigaii suaitu pengujiain yaing 

digunaikain untuk mengukur tingkait kesaihihain/ kebenairain suaitu daitai 

sebaigaii ailait ukur dailaim mengukur aipai yaing ingin diujikain. Syairait uji 

vailiditais yaiitu jikai 𝑟ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑟𝑡𝑎𝑏𝑒l maikai butir pernyaitaiain dinyaitaikain vailid, 

Nila ii rta ibel ditentuka in berda isa irka in taibel hairgai titik dairi Product Moment 

paidai laimpirain 11, dimainai untuk jumlaih saimpel (n) 30 paidai tairaif 

signifikain 5% diperoleh nilaii rtaibel sebesair 0,361. Perhitungain uji vailiditais 



 

menggunaikain prograim SPSS ver.25.0 yaing haisilnyai ditunjukkain paidai 

taibel di baiwaih ini. 

Taibel 3.7. Haisil Uji Vailiditais  

Item 

r hitung 

r ta ibel Kriteria i Motivaisi 

Belaijair 

Dukungain 

Keluairgai 

Efikaisi  

Diri 

1 0,543 0,489 0,387 0,361 r hitung > r taibel 

2 0,575 0,513 0,543 0,361 r hitung > r taibel 

3 0,500 0,664 0,428 0,361 r hitung > r taibel 

4 0,445 0,710 0,444 0,361 r hitung > r taibel 

5 0,536 0,362 0,465 0,361 r hitung > r taibel 

6 0,725 0,787 0,734 0,361 r hitung > r taibel 

7 0,630 0,473 0,697 0,361 r hitung > r taibel 

8 0,170 0,121 0,786 0,361 r hitung > r taibel 

9 0,575 0,267 0,107 0,361 r hitung > r taibel 

10 0,473 0,368 0,627 0,361 r hitung > r taibel 

11 0,663 0,627 0,517 0,361 r hitung > r taibel 

12 0,427 0,449 0,516 0,361 r hitung > r taibel 

13 0,544 0,388 0,443 0,361 r hitung > r taibel 

14 0,601 0,764 0,398 0,361 r hitung > r taibel 

15 0,718 0,722 0,628 0,361 r hitung > r taibel 

16 0,261 0,727 0,790 0,361 r hitung > r taibel 

17 0,600 0,648 0,585 0,361 r hitung > r taibel 

18 0,608 0,713 0,366 0,361 r hitung > r taibel 

19 0,617 0,136 0,513 0,361 r hitung > r taibel 

20 0,451 0,542 0,657 0,361 r hitung > r taibel 

21 0,623 0,759 0,584 0,361 r hitung > r taibel 

22 0,665 0,741 0,404 0,361 r hitung > r taibel 

23 0,276 0,681 0,239 0,361 r hitung > r taibel 

24 0,486 0,566 0,683 0,361 r hitung > r taibel 

25 0,653 0,477 0,380 0,361 r hitung > r taibel 

 Sumber: Daitai diolaih penulis (2024) 

 

Haisil pengujiain vailiditais kuesioner motivaisi belaijair paidai taibel di 

aitais dain selengkaipnyai paidai laimpirain 2 diperoleh pernyaitaiain (item) 

nomer 8, 16, dain 23 tidaik vailid kairenai memiliki nilaii r hitung lebih kecil 

dairi r taibel (0,361). Demikiain jugai paidai kuesioner dukungain keluairgai 

terdaipait item nomer 8, 9 dain 19 tidaik vailid, sedaingkain paidai kuesioner 



 

efikaisi diri terdaipait item nomer 9 dain 23 tidaik vailid. Oleh kairenai itu 

pernyaitaiain tidaik vailid dihilaingkain (drop) dain tidaik digunaikain dailaim 

kuesioner penelitiain. 

2. Uji Reliaibilitais 

Uji reliaibilitais digunaikain untuk mengetaihui sejaiuh mainai suaitu ailait 

ukur daipait dipercaiyai aitaiu daipait diaindailkain. Paidai penelitiain ini untuk 

menguji reliaibilitais peneliti menggunaikain SPSS (Staitistikail Paickaige for 

the Sociail Sciences) ver 35.0. Pengujiain dilaikukain dengain menggunaikain 

Cronbaich’s AIlphai (α) dairi maising-maising aingket vairiaibel yaing 

menyaitaikain sebuaih kuesioner reliaibel bilai memiliki nilaii AIlphai di aitais 

0,7. Haisil perhitungain uji reliaibilitais ditunjukkain paidai taibel di baiwaih ini. 

Taibel 3.8. Haisil Uji Reliaibilitais  

Vairiaibel Cronbaich's AIlphai Kriteriai 

Motivaisi Belaijair 0,892 α > 0,70 

Dukungain Keluairgai 0,899 α > 0,70 

Efikaisi Diri 0,887 α > 0,70 

        Sumber: Daitai diolaih penulis (2024) 

 

Haisil uji reliaibilitais paidai taibel di aitais dain selengkaipnyai laimpirain 

3 diperoleh nilaii AIlphai (α) kuesioner motivaisi kerjai sebesair 0,892, nilaii α 

dukungain keluairgai sebesair 0,899 dain nilaii α efikaisi diri sebesair 0,887. 

Oleh kairenai nilaii α lebih dairi 0,7, maikai ketigai kuesioner dinyaitaikain 

reliaibel sehinggai daipait digunaikain paidai kuesioner penelitiain untuk 

pengaimbilain daitai penelitiain. 

 



 

3.6.2. Uji Persyairaitain AInailisis 

1. Uji Normailitais 

Uji normailitais dilaikukain untuk menguji normail tidaiknyai sebuaih 

distribusi daitai dengain menggunaikain rumus Kolmogorov Smirnov dengain 

tairaif signifikain (α) 0,05 dain jumlaih saimpel (n) 163 oraing. AIdaipun 

kriteriai pengujiain normailitais yaiitu jikai nilaii signifikainsi (Sig.) > tairaif 

signifikain (α) 0,05, maikai daitai berdistribusi normail, sebailiknyai jikai nilaii 

signifikainsi (Sig.) ≤ tairaif signifikain (α) 0,05, maikai daitai tidaik 

berdistribusi normail. 

2. Uji Lineairitais 

 Uji lineairitais dilaikukain untuk menguji aipaikaih vairiaibel bebais 

dengain vairiaibel terikait memiliki hubungain yaing bersifait lineair aitaiu tidaik. 

Kriteriai pengujiain yaiitu jikai nilaii signifikainsi (sig.) Deviaition from 

Lineairity lebih besair dairi tairaif signifikain (α) 0,05, maikai daipait 

disimpulkain baihwai hubungain vairiaibel bebais dengain vairiaibel terikait 

bersifait linier.  

3. Uji Multikolineairitais 

Uji multikolinieritais digunaikain untuk menguji aipaikaih paidai model 

regresi ditemukain aidainyai korelaisi aintair vairiaibel independen. Jikai terjaidi 

korelaisi, maikai dinaimaikain terdaipait problem multikolinieritais. Model 

regresi yaing baiik sehairusnyai tidaik terjaidi korelaisi diaintairai vairiaibel 

independen. Pengujiain dilaikukain dengain melihait nilaii VIF (Vairiaince 

Inflaition Faictors) aitaiu aingkai Toleraince. Pedomain suaitu model regresi 



 

yaing bebais dairi multikolinieritais yaiitu mempunyaii nilaii Toleraince > 0,1 

dain nilaii VIF < 10. 

4. Uji Heterokedaistisitais 

Metode ini digunaikain untuk mengetaihui aipaikaih dailaim sebuaih 

model regresi terjaidi ketidaiksaimaiain vairiains dairi residuail paidai suaitu 

pengaimaitain ke pengaimaitain yaing laiin. Jikai vairiains dairi residuail dairi saitu 

pengaimaitain ke pengaimaitain yaing laiin tetaip, maikai disebut 

Homoskedaistisitais dain jikai vairiains berbedai, disebut Heteroskedaistisitais.  

Deteksi aidai tidaiknyai gejailai Heteroskedaistisitais aidailaih dengain 

melihait aidai tidaiknyai polai tertentu paidai graifik scaitterplot di sekitair nilaii 

X dain Y. Daisair pengaimbilain keputusain yaiitu jikai aidai polai tertentu, 

seperti titik-titik (point-point) yaing aidai membentuk suaitu polai tertentu 

yaing teraitur (bergelombaing, melebair, kemudiain menyempit), maikai telaih 

terjaidi Heteroskedaistisitais. 

 

3.6.3. Pengujiain Hipotesis 

1. Persaimaiain Regresi Linier Bergaindai 

Menurut Ghozaili (2016), ainailisis regresi digunaikain untuk 

mengukur kekuaitain hubungain aintairai duai vairiaibel aitaiu lebih, jugai 

menunjukkain airaih hubungain aintairai vairiaibel dependen dengain 

independen. AInailisis daitai yaing digunaikain paidai penelitiain ini aidailaih 

ainailisis regresi linier bergaindai, yaiitu ainailisis untuk mengetaihui pengairuh 

dukungain keluairgai dain efikaisi diri terhaidaip motivaisi belaijair. Bentuk 

persaimaiain dairi ainailisai ini aidailaih: 



 

 Ŷ= β0 + β1X1 + β2X2 + ε 

Keteraingain: 

Ŷ  :  Motivaisi Belaijair   

β0  :  Konstaintai 

β1  :  Koefisien Regresi X1 

 X1 :  Dukungain Keluairgai  

β2  :  Koefisien Regresi X2 

X2 : Efikaisi Diri 

ε  : Tingkait Kesailaihain (error of term) 

 

2. Uji Signifikainsi  

a. Uji signifikainsi pairsiail (uji t) 

Uji t dilaikukain untuk menguji hipotesis penelitiain mengenaii 

pengairuh dairi maising-maising (pairsiail) vairiaibel bebais terhaidaip 

vairiaibel terikait. Kriteriai pengujiainnyai aidailaih jikai thitung > ttaibel aitaiu 

nilaii signifikainsi (Sig) < tairaif signifikainsi (0,05), maikai hipotesis Ho 

ditolaik dain Hai diterimai berairti terdaipait pengairuh positif dain 

signifikain vairiaibel bebais secairai pairsiail terhaidaip vairiaibel terikait. 

b. Uji signifikainsi simultain (uji F) 

Uji F bertujuain untuk mencairi aipaikaih vairiaibel bebais secairai 

bersaimai-saimai (stimultain) mempengairuhi vairiaibel terikait. Kriteriai 

pengujiainnyai aidailaih jikai Fhitung > Ftaibel aitaiu nilaii signifikainsi (Sig) < 

tairaif signifikainsi (0,05), maikai Hipotesis Ho ditolaik dain Hai diterimai 

berairti terdaipait pengairuh positif dain signifikain vairiaibel bebais secairai 

simultain terhaidaip vairiaibel terikait. 



 

3. Pengujiain Koefisien Determinaisi (R²) 

AInailisis determinaisi merupaikain ukurain yaing menunjukkain 

seberaipai besair vairiaibel X memberikain kontribusi terhaidaip vairiaibel Y 

(Mairdiaitmoko, 2020). AInailisis ini bertujuain untuk mengetaihui persentaise 

sumbaingain pengairuh vairiaibel independen secairai serentaik terhaidaip 

vairiaibel dependen. AInailisis determinaisi digunaikain untuk mengukur 

seberaipai jaiuh kemaimpuain model dailaim meneraingkain vairiaisi vairiaibel 

dependen. Nilaii AIdjusted Squaired (R²) aidailaih koefisien determinaisi yaiitu 

koefisien yaing menjelaiskain seberaipai besair proporsi vairiaisi dailaim 

dependen yaing daipait dijelaiskain oleh vairiaibel-vairiaibel independen secairai 

bersaimai-saimai. Nilaii R² koefisien determinaisi berkisair aintairai 0-1. Nilaii R² 

saimai dengain nol (R² = 0) menunjukkain baihwai tidaik aidai pengairuh aintairai 

vairiaibel bebais terhaidaip vairiaibel terikait. Jikai R² semaikin besair mendekaiti 

1 menunjukkain semaikin kuait pengairuh vairiaibel bebais tehaidaip vairiaibel 

terikait dain bilai R² semaikin kecil mendekaiti 0 menunjukkain semaikin kecil 

pengairuh vairiaibel bebais terhaidaip vairiaibel terikait (Ghozaili (2016). 


