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ABSTRAK

Putri Della Safina. 1707620086. Pengaruh Financial Attitude Terhadap
Im Buying Melalui Gava Hi Mahasiswa di Daerah Ja tabek

Kkripsi. Jakarta: Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta. 2024

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui, menghitung, dan menganalisis Pengaruh
Financial Attitude Terhadap Impulse Buying Melalui Gaya Hidup Mahasiswa di
Daerah Jabodetabek. Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kuantitatif
dengan menggunakan metode survei. Pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan tenik non probability sampling yaitu purposive sampling dan
mengambil sampel sebanyak 200 responden yang terdiri dari mahasiswa di daerah
Jabodetabek yang pernah melakukan impulse buying dengan kriteria pernah
melakukan pembelian tanpa adanya rencana terlebih dahulu, dan pernah membeli
sesuatu hanya berdasarkan keinginan. SEM-PLS (Structural Equation Modeling
Partial Least Square) digunakan sebagai teknik analisis data dalam penelitian ini
dengan menggunakan software SmartPLS 4.0. Berdasarkan pengujian hipotesis
dalam penelitian ini dapat dibuktikan bahwa 1) financial attitude berpengaruh
positif dan signifikan terhadap impulse buying, 2) financial attitude berpengaruh
positif dan signifikan terhadap gaya hidup, 3) gaya hidup berpengaruh positif dan
signifikan terhadap impulse buying, dan 4) financial attitude berpengaruh positif
dan signifikan terhadap impulse buying melalui gaya hidup.

Kata Kunci: financial attitude, gaya hidup, impulse buying



ABSTRACT

Putri Della Safina, 1707620086, The Influence of Financial Attitude on Impulse
Buying Through Student Lifestyles in the Jabodetabek Area. Thesis, Jakarta:

Faculty of Economics, Jakarta State University, 2024,

This research aims to determine, calculate and analyze the influence of financial
attitude on impulse buying through student lifestyles in the Jabodetabek area. This
research uses a quantitative approach using survey methods. Data collection was
carried out using non-probability sampling techniques, namely purposive sampling
and taking a sample of 200 respondents consisting of students in the Jabodetabek
area who had made impulse purchases with the criteria of having made purchases
without prior planning, and having bought something just based on desire. SEM-
PLS (Structural Equation Modeling Partial Least Square) was used as a data
analysis technique in this research using SmartPLS 4.0 software. Based on
hypothesis testing in this research, it can be proven that 1) financial attitude has a
positive and significant effect on impulse buying, 2) financial attitude has a positive
and significant effect on lifestyle, 3) lifestyle has a positive and significant effect on
impulse buying, and 4) financial attitude has a positive and significant effect on
impulse buying through lifestyle.

Keywords: financial attitude, lifestyle, impulse buying
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lupa kepada orang-orang tersayang dan terbaik dalam hidup saya yaitu adik saya
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“When you are able to always be grateful for what you have, God will give you
more. Keep fighting for the best, don't give up!”

Vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan ridho,

karunia, dan hidayah-Nya sehingga peneliti diberikan kemudahan dan kelancaran

dalam menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengaruh Financial Attitude Terhadap

Impulse Buying Melalui Gaya Hidup Mahaiswa di Daerah Jabodetabek”. Skripsi ini

disusun untuk memenuhi persyaratan guna memperoleh gelar sarjana Pendidikan

pada Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta. Di balik proses pengerjaan

skripsi ini terdapat beberapa pihak yang turut berperan dalam memberikan bantuan

dan dukungan untuk peneliti. Oleh karena itu, dengan kesungguhan hati peneliti

ingin menyampaikan terima kasih kepada:

1.

Prof. Usep Suhud, Ph.D selaku Dekan Fakultas Ekonomi Universitas Negeri
Jakarta.

Nadya Fadillah Fidyallah, S.Pd., M.Pd. selaku Koordinator Program Studi S1
Pendidikan Bisnis.

Prof. Dr. Umi Widyastuti, S.E., M.E. dan Nofriska Krissanya selaku Dosen
Pembimbing yang telah memberikan arahan dan dukungan serta solusi kepada
peneliti dalam proses penyusunan Skripsi ini.

Civitas Akademika Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta baik para staf
maupun dosen yang telah memberikan ilmu, wawasan, dan pengalaman yang
bermanfaat selama kegiatan perkuliahan.

Kedua orang tua saya tercinta, Bapak Edy Sunaedi dan Ibu Siti Waitah yang
merupakan orang tua hebat dan kuat karena telah mendidik peneliti dengan
sabar dan selalu mengusahakan yang terbaik untuk peneliti, serta selalu
mencurahkan kasih sayang tiada henti sehingga peneliti selalu merasa cukup
dan disayangi. Peneliti sangat bersyukur atas kehadiran orang tua yang sangat
amat berarti dalam hidup peneliti, tanpa keduanya peneliti tidak dapat
mencapai pada titik yang membanggakan ini. Serta adik saya, yang peranya
tidak kalah penting dalam memberikan dorongan kepada peneliti.

Orang tersayang, Rian Rizki Ramadan. Lelaki hebatku yang selalu

mencurahkan segala waktunya, menopang dirinya untuk membantu peneliti

vii



dalam kondisi apapun, memberikan segala kasihnya, dan mempertaruhkan
perasaannya dengan tulus untuk peneliti, serta segala hal yang telah
dikorbankan demi peneliti selama proses penyusunan skripsi ini. Terima kasih
banyak dan maaf terkhusus untukmu, semoga hal baik selalu mengarah
kepadamu. Mari kita perbaiki yang lalu dan lanjutkan terus bersama-sama.
Sahabat seperjuangan, Silva Arum, Deischa Yuky, dan Winny Viola yang telah
memberikan motivasi dan menjadi tempat keluh kesah selama perkuliahan.
Mari tetap berjuang untuk segala hal baik.

. Teman-teman kelas dan lintas prodi yang turut berperan, terima kasih atas
segala bantuan dan solusi dalam pengerjaan skripsi ini.

. Terakhir, terima kasih untuk diri ini karena telah berjuang hingga akhir
walaupun masih banyak kekurangan yang dimiliki bahkan hampir menyerah
saat itu. You did it putdel, good job! Terus melangkah, karena ini baru awal.

Peneliti juga menyampaikan permohonan maaf atas segala kekurangan dan

keterbatasan dalam penelitian ini, sehingga setiap kritik dan saran yang diberikan

sangat dihargai dan diperlukan untuk penyempurnaan lebih lanjut. Harapannya,

skripsi ini dapat memberikan manfaat serta menambah pemahaman bagi peneliti,

kalangan praktisi, dan pembaca.

Jakarta, 11 Juli 2024

(

Putri Della Safina

viii



