
 

 

 

PENGARUH MEKANISME INTERNAL GOOD CORPORATE 

GOVERNANCE, AKTIVITAS PERUSAHAAN & LEVERAGE TERHADAP 

PENGUNGKAPAN SUSTAINABILITY REPORT  

 

JOSEF TIGOR PASARIBU  

1706620040  

 

 

 

 

 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh Gelar 

Sarjana Akuntansi pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri 

Jakarta 

 

PROGRAM STUDI S1 AKUNTANSI  

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2025 



 

 

 

 

THE INFLUENCE OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE INTERNAL 

MECHANISMS, COMPANY ACTIVITIES AND LEVERAGE ON 

SUSTAINABILITY REPORT DISCLOSURE  

 

JOSEF TIGOR PASARIBU  

1706620040  

 

 

 

 

 

This thesis compiled as one of the requirements for obtaining a Bachelor 

Degree of Accounting at Faculty of Economics and Business State University of 

Jakarta 

 

BACHELOR OF ACCOUNTING STUDY PROGRAM  

FAKULTY OF ECONOMICS AND BUSINESS 

STATE UNIVERSITY OF JAKARTA 

2025



 

iii 

 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

 



 

 

iv 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 
 

 

 



 

 

v 

 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama   : Josef Tigor Pasaribu 

TTL   : Jakarta, 19 Juni 2002 

Jurusan/Fakultas : S1 Akuntansi/Ekonomi dan Bisnis 

Universitas  : Universitas Negeri Jakarta 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

1. Skripsi yang berjudul “Pengaruh Mekanisme Internal Good Corporate 

Governance, Aktivitas Perusahaan dan Leverage terhadap Pengungkapan 

Sustainability Report” ini adalah hasil karya asli saya sendiri.  

2. Skripsi ini tidak terdapat karya ilmiah yang pernah diajukan oleh orang 

lain untuk memperoleh gelar akademik di suatu perguruan tingi, dan juga 

tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau diterbitkan oleh 

orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan 

disebutkan dalam daftar pustaka. 

3. Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini 

adalah hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan 

peraturan yang berlaku. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-bernarnya, untuk dapat 

digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Jakarta, 22 Januari 2025 

 

 

 

Josef Tigor Pasaribu 



 

 

vi 

 

ABSTRAK 

 

Josef Tigor Pasaribu, Pengaruh Mekanisme Internal Good Corporate Governance, 

Aktivitas Perusahaan dan Leverage Terhadap Pengungkapan Sustainability 

Report. Skripsi, Jakarta: Program Studi S1 Akuntansi, Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis, Universitas Negeri Jakarta. Tim Pembimbing: Prof. Dr. I Gusti Ketut 

Agung Ulupui, S.E, M.Si, Ak, CA. dan Dr. Muhammad Yusuf, SE.,M.M 

Tujuan dalam Penelitian ini adalah untuk menguji apakah terdapat pengaruh 

Mekanisme Internal, Aktivitas Perusahaan dan Leverage Terhadap Pengungkapan 

Sustainability Report pada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2021-2023. Penelitian ini menggunakan menggunakan data 

sekunder berupa laporan keuangan, laporan keberlanjutan dan laporan tahunan 

dengan pendekatan kuantitatif dan teknik purposive sampling, sehingga 

memperoleh 14 perusahaan sebagai sampel atau 42 data obeservasi selama 

periode penelitian. Teknik analisis data pada penelitian ini adalah analisis regresi 

statistik serta data yang diolah menggunakan software EViews 13. 

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa variabel aktivitas perusahaan dan variabel 

leverage berpengaruh terhadap pengungkapan sustainability report. Berdasarkan 

temuan tersebut, rekomendasi untuk penelitian selanjutnya adalah, memperluas 

objek atau sampel penelitian dengan perusahaan pada sektor lainnya, 

menggunakan proksi lain untuk mengukur tata kelola perusahaan serta 

mempertimbangkan penambahan variabel lain yang berpotensi memengaruhi 

pengungkapan sustainability report. 

 

Kata Kunci : Sustainability Report, Mekanisme Internal Good Corporate 

Governance, Aktivitas Perusahaan, Leverage. 
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ABSTRACT 

 

Josef Tigor Pasaribu, The Influence of Good Corporate Governance Internal 

Mechanisms, Company Activities and Leverage on Sustainability Report 

Disclosure. Thesis, Jakarta: Accounting Undergraduate Study Program, Faculty 

of Economics and Business, Jakarta State University. Advisory Team: Prof. Dr. I 

Gusti Ketut Agung Ulupui, S.E, M.Si, Ak, CA. and Dr. Muhammad Yusuf, 

SE.,M.M 

The purpose of this study is determine there is an influence of Internal 

Mechanisms, Company Activities and Leverage on Sustainability Report 

Disclosure in health sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 

2021-2023. This study uses secondary data in the form of financial reports, 

sustainability reports and annual reports with a quantitative approach and 

purposive sampling technique, so that 14 companies are obtained as samples or 

42 observation data during the study period. The data analysis technique in this 

study is statistical regression analysis and data processed using EViews 13 

software. 

 The results of the study indicate that the company activity variable and the 

leverage variable has a effect on sustainability report disclosure. Based on these 

findings, recommendations for further research are to expand the research object 

or sample with companies in other sectors, use other proxies to measure 

corporate governance and consider adding other variables that have the potential 

to influence sustainability report disclosure. 

 

Keywords : Sustainability Report, Good Corporate Governance Internal 

Mechanisms, Company Activities, Leverage. 
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