
PENGARUH PRAKTIK KERJA INDUSTRI DAN INTERNAL 

LOCUS OF CONTROL TERHADAP KESIAPAN KERJA PADA 

SISWA SMK NEGERI JAKARTA BARAT 

 

 

RIRY VERONICHA NUR KASANAH 

170620077 

 

 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh Gelar 

Sarjana Pendidikan pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri 

Jakarta 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ADMINISTRASI 

PERKANTORAN 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2025 



 
 

 
 

THE INFLUENCE OF INDUSTRIAL WORK PRACTICES 

AND INTERNAL LOCUS OF CONTROL ON WORK 

READINESS OF STATE VOCATIONAL HIGH SCHOOL 

STUDENTS IN WEST JAKARTA 

 

RIRY VERONICHA NUR KASANAH 

1709620077 

 

This thesis is structured as one of the requirements to obtain a Bachelor of 

Education degree at the Faculty of Economics and Business Jakarta State 

University 

 

 

STUDY PROGRAM OF OFFICE ADMINISTRATION 

EDUCATION  

FACULTY OF ECONOMICS AND BUSINESS 

STATE UNIVERSITY OF JAKARTA 

2025



 

iii 
 

ABSTRAK 

RIRY VERONICHA NUR KASANAH. Pengaruh Praktik Kerja Industri 

dan Internal Locus of Control Terhadap Kesiapan Kerja pada Siswa SMK 

Negeri Jakarta Barat. Skripsi. Jakarta. Program Studi Pendidikan Administrasi 

Perkantoran. Fakultas Ekonomi dan Bisnis. Universitas Negeri Jakarta. 2025. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh praktik kerja industri dan 

internal locus of control terhadap kesiapan kerja siswa di SMK Negeri Jakarta 

Barat. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif. 

Populasi terjangkau penelitian ini siswa Manajamen Perkantoran SMKN 42 

Jakarta, SMKN 9 Jakarta, dan SMKN 11 Jakarta yang berjumlah 214 siswa. 

Sampel berjumlah 140 siswa dengan menggunakan teknik proportionate random 

sampling. Data dianalisis dengan teknik regresi berganda menggunakan bantuan 

program SPSS 26.0. Teknik analisis yang digunakan terdiri dari uji prasyaratan 

naalisis (uji normalitas dan linieritas), uji asumsi klasik (uji multikolinearitas dan 

uji heteroskedastisitas), persamaan regresi berganda, uji F, Uji T, dan analisis 

koefisien determinasi. Data penelitian yang digunakan merupakan data primer 

yang diperoleh menggunakan angket/kuesioner. Hasil penelitian menyimpulkan 

bahwa: (1) terdapat pengaruh positif dan signifikan antara praktik kerja industri 

dengan kesiapan kerja siswa; (2) terdapat pengaruh positif dan signifikan antara 

internal locus of control dengan kesiapan kerja siswa; (3) terdapat pengaruh 

positif dan signifikan antara praktik kerja industri dan internal locus of control 

dengan kesiapan kerja siswa.  

Kata Kunci : Praktik Kerja Industri, Internal locus of control, Kesiapan 

Kerja  
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ABSTRACT 

RIRY VERONICHA NUR KASANAH. The Influence of Industrial Work 

Practices and Internal Locus of Control on Work Readiness of State 

Vocational High School Students in West Jakarta. Thesis. Jakarta. Office 

Administration Education Study Program. Faculty of Economics and Business. 

State University of Jakarta. 2025. 

This study aims to determine the effect of industrial work practices and internal 

locus of control on students' work readiness at West Jakarta State Vocational High 

Schools. The method used in this study is a quantitative method. The accessible 

population of this study were 214 students of Office Management at SMKN 42 

Jakarta, SMKN 9 Jakarta, and SMKN 11 Jakarta. The sample was 140 students 

using the proportionate random sampling technique. The data were analyzed using 

multiple regression techniques using the SPSS 26.0 program. The analysis 

techniques used consisted of analysis prerequisite tests (normality and linearity 

tests), classical assumption tests (multicollinearity tests and heteroscedasticity 

tests), multiple regression equations, F tests, T tests, and determination coefficient 

analysis. The research data used were primary data obtained using questionnaires. 

The results of the study concluded that: (1) there is a positive and significant 

effect between industrial work practices and students' work readiness; (2) there is 

a positive and significant effect between internal locus of control and students' 

work readiness; (3) there is a positive and significant influence between industrial 

work practices and internal locus of control on students' work readiness. 

Keywords: Industrial Work Practices, Internal locus of control, Work 

Readiness  
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