DAFTAR ISl

Halaman
ABSTRAK e [
ABSTRACT ... e i
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ..o iii
PERNYATAAN ORISINALITAS. ... iv
LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN .........ccccoiivirnnne %
KATA PENGANTAR ..o Vi
DAFTAR ISI o viii
DAFTAR TABEL ... Xii
DAFTAR GAMBAR ..o xiii
DAFTAR LAMPIRAN ....ooiiiiiieieeee e Xiv
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah .............c.ccccoevvvnivernnnnnnn 1
B. Identifikasi Masalah ...........c..ccooooviiiniiiiice, 12
C. Pembatasan Masalah .............cccccovineininincinene, 12
D. Perumusan Masalah ...........ccccooviiiinincniiinecn, 13
E. Kegunaan Penelitian ...........cccccoovvviiiviin e, 13
BAB Il KAJIAN TEORETIK
A. Deskripsi Konseptual ..........cccoovvierveieiiieieeie e 15
1. Perilaku ASertif ... 15
a. Pengertian Perilaku Asertif .........c..ccccocevvenenn. 15

viii



b. Ciri-ciri Perilaku Asertif.........ccccoovooeeeeeiiin,
c. Jenis Perilaku Asertif ......ccoovveevveeiiiieiieeee,
d. Kategori Perilaku Asertif........cccccooevvivervennnn.

e. Komponen Perilaku Asertif ........c.ccccoovvivennnn

2. Pola Asuh Otoritatif ........cooveeeeeeeee e

a. Pengertian Pola Asuh Otoritatif ..........................

b. Jenis-jenis Pola Asuh ............ccccievviininennn.

c. Keunggulan Pola Asuh Otoritatif .....................
B. Penelitian yang Relevan ..........cccccooviivenieineiennn,
C. Kerangka TeoretiK ..........ccooevevvrieeiienrcieseese e

D. Perumusan HipotesSis .......ccocvvvvvviverenieieese e

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A. Tujuan Penelitian ........cccooevveieiiieieeie e
B. Objek dan Ruang Lingkup Penelitian ..............ccc......
C. Metode Penelitian ..........cccooeviiiniieniieeceees
D. Populasi dan Sampling .........cccceveiinenenininiiece
E. Teknik Pengumpulan Data ..........ccccooeveienencncienenn
1. Data dan Sumber Data .........cccocevenenenininneeenen,

2. Teknik Pengumpulan Data ...........ccocevvneivnnennnnn.

3. Variabel Y (Perilaku Asertif) ........ccooeveiiiinennn

a. Definisi Konseptual ...........ccoooeviiiiiniiiiinins

b. Definisi Operasional ............ccccocoviniininiiicnenn,

C. Kisi-KiSi INStrUMEN .....oovvveeeeeeeeeeeee

31

37

38

43

44

44



d. Pengujian Validitas dan Reliabilitas Instrumen... 52

4. Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) ..........cccccvevennnne 54
a. Definisi Konseptual............ccccooviveiieieciciieen, 54
b. Definisi Operasional .........ccccccoeovvveiiveieiiieinen 55
C. Kisi-KiSi INStIUMEN ......cccovrviiiiiicieeeee 55

d. Pengujian Validitas dan Reliabilitas Instrumen.... 56

F. Teknik Analisa Data ..........ccccoovneiiineneiniiesenes 59
1. Mencari Persamaan Regresi .......c.cceeevvereseenne 59

2. Uji Persyaratan Analisis .......c.ccccovevvveiveresnennnn, 60

a. Uji Normalitas Galat Taksiran ............ccccceeue.e 60

b. Uji Linearitas Regresi ........cccccevvvevviveiesinennnn, 61

3. Uji HIPOESIS ...vveveciieciree e 61

a. Uji Keberartian Regresi ........cccccevvevvvvenennens 61

b. Perhitungan Koefisien Korelasi ...................... 62

4. Uji Keberartian Koefisien Korelasi (Uji T) ......... 63

5. Koefisien Determinasi ........ccoccevvereereneresenesnnnns 64

BAB IV HASIL PENELITIAN

A. DesSKIipsi Data .......cccccveieriiiiiisieriiseeeee s 65
1. Data Perilaku Asertif (Variabel Y) .....cccoooevineennn. 65
2. Data Pola Asuh Otoritatif (Variabel X) ................ 70
B. ANAliSIS Data ......ccoveiiiiiiiesieeeee 74
1. Persamaan REgIeSi .......cccuvvvivrieiereienc e 74
2. Uji Syaratan Analisis ..........ccooeverenineninenineens 75



a. Uji Normalitas Galat Taksiran ............ccccceevenen. 75

b. Uji Linearitas Regresi ........cccccevvveveiveneerinsennn 76
c. Uji Keberartian Regresi ........cccocevvevvevvernennnne. 76
3. UjJi HIPOLESIS ...vvevecieecieeie e 78
a. Perhitungan Koefisien Korelasi ............cccccevvennnne. 78

b. Pengujian Keberartian Koefisien Korelasi (Uji-t)... 78
c. Perhitungan Koefisien Determinasi ..............c.c....... 79
C. Pembahasan Hasil Penelitian ............cccocovvneiinininiiieen, 79

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

AL KeSIMPUIAN ... 83
B. IMPHKASH ..o 84
C. SAraN ..o 85
DAFTAR PUSTAKA e 86
LAMPIRAN ... 91

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel Judul Halaman
1.1 Penentuan Ukuran Sampel ........................... 49
1.2 Instrumen Variabel Y (Perilaku Asertif) ........... 51
1.3 Skala Penilaian Untuk Instrumen Variabel Y

(Perilaku Asertif) .........cccevviviii i, B2
.4 Instrumen Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) ........ 55
.5 Skala Penilaian Untuk Instrumen Variabel X

(Pola Asuh Otoritatif) ..........ccoovvieviiii e, 56
1.6 Tabel ANOVA ..., 62
V.1 Distribusi Data Perilaku Asertif ...................... 66
V.2 Distribusi Frekuensi Perilaku Asertif ................. 67
V.3 Indikator Domian Perilaku Asertif .................... 69
V.4 Distribusi Data Pola Asuh Otoritatif ................. 71
V.5 Distribusi Frekuensi Pola Asuh Otoritatif ............ 71
V.6 Indikator Dominan Pola Asuh Otoritatif ............. 74
Iv.7 Hasil Uji Normalitas Galat Taksiran .................. 76
V.8 Anova Untuk Keberartian dan

Linieritas Persamaan Regresi .............cccveveeeenn 17
V.9 Uji Signifikansi Koefisien Korelasi Sederhana 78

xii



Gambar

.1

V.1

V.2

V.3

DAFTAR GAMBAR

Judul Halaman
Konstelasi Hubungan Antar Variabel .............. 46
Grafik Histrogram Perilaku Asertif (Y) ............ 68
Grafik Histrogram Pola Asuh Otoritatif (X) ....... 72
Grafik Persamaan Regresi ..........cvcvvevvevneennnnn. 75

Xiii



Lampiran
1

2

10
11
12
13

14

15

16

17

18

DAFTAR LAMPIRAN

Judul

Kuesioner Penelitian Uji Coba Variabel X dan 'Y .......
Skor Uji Coba Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) ........

Validitas Uji Coba Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) ...

Data Reliabilitas Uji Coba Variabel X

((Pola Asuh Otoritatif) ........c..ccviiiiiiiiie e,
Skor Uji Coba Variabel Y (Perilaku Asertif) .............

Validitas Uji Coba Variabel Y (Perilaku Asertif) ........

Halaman

Data Reliabilitas Uji Coba Variabel Y (Perilaku Asertuf)... 99

Kuesioner Penelitian Final ..................cooiiiie e,
Skor Final Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) ...............
Skor Final Variabel (Perilaku Asertif) .......................
Data Awal Variabel X dan Variabel Y ....................
Distribusi Frekuensi Pola Asuh Otoritatif .................

Distribusi Frekuensi Perilaku Asertif ......................

Perhitungan Rata-Rata, Varians, dan Standar Deviasi

Variabel Y (Perilaku Asertif) ..o,

Perhitungan Rata-Rata, Varians dan Standar Deviasi

Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) .............ccocovinin .
Analisis Data Deskriptif ..........cooeiiiiiiii e,

Persamaan Regresi .........oovveiiiiiiiiiiiiiicie e

Diagram Garis Linear Sederhana Hubungan Antara

Pola Asuh Otiritatif dengan Perilaku Asertif .............

Xiv



19
20

21

22
23
24
25
26

27

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39

40

Uji Normalitas Galat Taksiran ................cooeviiennnnnn.
Uji Linearitas Regresi dan Uji Keberartian Regresi .........
Tabel ANOVA Uji Linearitas Regresi dan

Uji Keberartian Regresi ..........covviiiiiiiiiiiiiie e,
Uji Koefisien Korelasi ...........ccooviiiiiiii i,
Uji Keberartian Koefisien Korelasi (Uji-t) ..................
Koefisien Determinasi ..........ovvveiinineiniiiieieeenn,
Skor Indikator Dominan Instrumen Uji Coba Variabel X...
Skor Indikator Dominan Instrumen Final Variabel X .......
Penilaian Indikator Dominan Instrumen Uji Coba

Variabel X ...
Penilaian Indikator Dominan Instrumen Final Variabel X...
Skor Indikator Dominan Instrumen Uji Coba Variabel Y ...
Skor Indikator Dominan Instrumen Final Variabel Y........
Penilaian Indikator Dominan Instrumen

Uji Coba Variabel Y ...,
Penilaian Indikator Dominan Instrumen Final Variabel Y...
Nama Responden Penelitian ..o,
Uji Validitas Faktor Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) .....
Validitas Faktor Variabel X (Pola Asuh Otoritatif) .........
Uji Validitas Faktor Variabel Y (Perilaku Asertif) ...........
Validitas Faktor Variabel Y (Perilaku Asertif)...............
Nilai-nilai untuk Distribusi F ..o,
Nilai-nilai dalam Distribusi t .............cooviiiviiiin s

Nilai Kritis L untuk Uji Liliford ................oooieiienne.

XV

115

118

119
120
121
122
123

124

125
126
127

128

129
130
131
132
133

136
139
143

144



41
42
43

44

Tabel Issac dan Michael ........ccooeiiiii i 145
Nilai-nilai r Product Moment ..........ccovviiieiiiiee.. 146
Tabel Kurva Normal Presentase .........ccovevvevnevnnnnnn.... 147

Surat Permohonan lzin Penelitian ..............ccooeeeieiennnnnn.. 148

XVi



	10. DAFTAR TABEL
	11. DAFTAR GAMBAR
	12. DAFTAR LAMPIRAN

