DAFTAR ISl

Halaman
ABSTRAK .ottt re e iii
ABSTRACT ottt nnaa e nes \Y;
LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI ..o \
LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS ... vi
LEMBAR PERSEMBAHAN ..ottt vii
KATA PENGANTAR ...ttt viii
DAFTAR IS] ...ttt e e X
DAFTAR TABEL ...ttt Xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt et Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt XV
BAB I PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah.............cccccevvviiviveiesicse e 1
B. Identifikasi Masalah ..........ccccoviiiiiiiiiiniie e 7
C. Pembatasan Masalah ............ccoceviiniiiiiniee e 8
D. Perumusan Masalah...........c.ccocoevviriinieiienine e 8
E. Kegunaan Penelitian.........ccccccovveieiivenesiesiese e 8
BAB 11 PENYUSUNAN DESKRIPSI TEORETIS, KERANGKA
BERPIKIR DAN PERUMUSAN HIPOTESIS
A. Deskripsi Teoretis
1. Kepuasan Kerja .......ccccvveveiieieeiieieesie e se e 10
2. Burnout (Kejenuhan Kerja) .......cccccoverernenienenieeiene 16
B. Kerangka Berpikir.........ccoooveiiiininiiiiieee e 27
C. Perumusan HipOteSIS .......covrververieiiesieeiesee e esie e 28



BAB |11

METODOLOGI PENELITIAN

A.

moow

Tujuan Penelitian.........ccccooeieeieeie e 29
Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccoooeiiiininiinicnnnn 29
Metode Penelitian...........ccooveeeiiieiesiesiese e 29
Populasi dan Teknik Pengambilan Sampel ....................... 30

Instrumen Penelitian

1. Kepuasan Kerja

a. Definisi Konseptual...........ccccooviinininininiiinens 31
b. Definisi Operasional.............ccccceivvevnriieneniesiennnns 31
c. Kisi-kisi Instrumen Kepuasan Kerja............c.......... 32
d. Validasi Instrumen Kepuasan Kerja............ccccev... 33

2. Burnout (Kejenuhan Kerja)

a. Definisi Konseptual..........ccccooovvevieeneiieneece e 36
b. Definisi Operasional.............cccccceivveveiiieieiiciienns 36
c. Kisi-kisi Instrumen Burnout...........ccccoovvvenvrnnnnn. 36
d. Validasi Instrumen Burnout ..........ccccceeevevvervrnnnne. 38
Konstelasi Hubungan Antar Variabel..............cccccooovinennnns 40
Teknik Analisis Data
1. Persamaan REGIESI ......cccecvvevveviriieiiesie e 41

2. Uji Persyaratan Analisis

A UJiNOIrMalitas ........ccooeririiiiieieee e 41

b. Uji Linieritas REQresi ........ccevevvveiveiesiieneee e 42
3. Uji Hipotesis

a. Uji Keberartian Regresi........ccccooevveneninneencneene 43

b. Uji Koefisien Korelasi..........c.ccooeeeneniiinininnnnn, 44

c. Uji Keberartian Koefisien Korelasi..............c......... 44

d. Uji Koefisien Determinasi.........ccccceeveevveiveriesnenne. 45

Xi



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Deskripsi Data

1. Data Kepuasan Kerja......c.cccoeririereenenieseeniesee e 46

2. Data Burnout (Kejenuhan Kerja) .......cccccooeenvreninnnnnns 48
B. Analisis Data

1. Mencari Persamaan RegreSi........cccoovevvevveiieesveseesnenne 51

2. Uji Persyaratan Analisis

a. UJiNOrMalitas ........ccooeviriniiiiieese s 52
b. Uji Linieritas REQresi .......cccevvevveiveresieneeesieinens 53
3. Uji Hipotesis

a. Uji Keberartian Regresi........ccccoovvveneninneencnnene 54
b. Uji Koefisien Korelasi............cccoveeneniiininnininnnn, 54
c. Uji Keberartian Koefisien Korelasi (Uji —1).......... 55
d. Uji Koefisien Determinasi.........ccccceeveeveeivereenenne. 56
C. Interpretasi Hasil Penelitian ............cccocoviiiiinninc 56
D. Keterbatasan Penelitian ...........cccccoovvevviieiieenenieniee e 57

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN
A KeSIMPUIAN......ciiiiiicc e 59
B. IMPIKAST.....coiiiiiiiiiiiec s 60
C. SANAN ... e 60
DAFTAR PUSTAKA ..ottt e 62
LAMPIRAN ...ttt s et be e et e e e sbree s 65
DAFTAR RIWAYAT HIDUP.......oooiiiii et 152

Xii



Lampiran: Judul Halaman
1. Surat Izin Untuk Penelitian............coooeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee 65
2. Surat Keterangan Penelitian...........ccccoeeviieeiiieeiiiecieecee e 66
3. Kuesioner Uji Coba Variabel X ........ccoceevviiiiiiiiiiiieeciee e 67
4. Kuesioner Uji Coba Variabel Y ........cccocoiieiiiiieiiieeiee e 69
5. Kuesioner Final Kepuasan Kerja .........cccocvviieiiiiniiieiiiiecee e 71
6. Data Hasil Uji Coba Variabel X .........ccccoeviiiiiiiiiieceeecee e 73
7. Data Hasil Perhitungan Uji Validitas Variabel X .......c..cccoceevivienciieennen. 74
8. Langkah-langkah Perhitungan Uji Validitas Variabel X .......................... 75
9. Perhitungan Kembali Hasil Uji Coba X Valid..........ccccovvveiviveieiieeeneen. 76
10. Data Perhitungan Kembali Hasil Uji Coba X Valid..........ccceevvveennennnnee. 77
11. Data Hasil Uji Reliabilitas Variabel X..........ccccoceeviiiiiiiiiiieiieeeeeee, 78
12. Data Hasil Uji Coba Variabel Y .....c.ccccouvieiiiieiiieeieeeeeeee e 79
13. Data Hasil Perhitungan Uji Validitas Variabel Y ........ccccoevvieniiiiinnnee. 80
14. Langkah-langkah Perhitungan Uji Validitas Variabel Y ............cccec...... 81
15. Perhitungan Kembali Hasil Uji Coba Y Valid.......c.ccccovvveiviiiiiiiiieeee. 82
16. Data Perhitungan Kembali Hasil Uji Coba Y Valid.........ccceevevveennennnee. 83
17. Data Hasil Uji Reliabilitas Variabel Y.......cccccocoveviiiiiciiiiiecieeceeee, 84
18. Data Penelitian Variabel X (BUMNOUL).........c..cooovieeriieeiieeiee e 85
19. Data Penelitian Variabel Y (Kepuasan Kerja).......ccccoeevveeeciveieieeenieeennnen. 88
20. Hasil Data Mentah Variabel X (Burnout) dan Variabel Y (Kepuasan

DAFTAR LAMPIRAN

XV



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Proses Perhitungan Menggambar Grafik Histogram Variabel X
(BUFNOUL) ...ttt ettt e e e e e e enaeesnnaees 94

Proses Perhitungan Menggambar Grafik Histogram Variabel Y

(Kepuasan Kerja) ......ceccueieeiieeeiie et eseee ettt e eaee e e esanee s 95
Grafik Histogram Variabel X.........ccccoooiiiiiiiiniiiiie e 96
Grafik Histogram Variabel Y........ccocoviiiiiiiiiieee e 97

Tabel Perhitungan Rata-rata, Varians dan Simpangan Baku, Variabel X

AN Y e 98
Perhitungan Rata, Varians dan Simpangan Baku ............ccccoeevveiieennen. 101
Data Berpasangan Variabel X dan Variabel Y ........cccccovveviiiiiiiiieene. 102
Perhitungan Uji Linieritas dengan Persamaan Regresi Linier .................. 105
Tabel Untuk Menghitung ¥ = a + BX ....o.vovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e, 107
Grafik Persamaan Regresi.........ccveviieiiieniieeiieniecieeieceeee e 110
Tabel Perhitungan Rata-rata, Varians dan Simpangan Baku, Regresi...... 111
Perhitungan Rata-rata, Varians, dan Simpangan Baku Regresi................ 114
Perhitungan Normalitas Galat Taksiran Y Atas X Regresi..........cccueue.... 115
Langkah Perhitungan Uji Normalitas Galat Taksiran Regresi.................. 118
Perhitungan JK (G) ...ooocvieiiiieiieieeeeeceeee et 120
Perhitungan Uji Keberartian Regresi.........cccceeeveerieeciienieniieieeieeeeee. 123
Perhitungan Uji Kelinieran Regresi.........coevvvvviienieeciienieeiieieeie e, 125
Tabel ANAVA Untuk Uji Keberartian dan Uji Kelinieran Regresi......... 127
Perhitungan Koefisien Korelasi Product Moment .............ccccoecevieniennnee. 128

Xvi



40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Perhitungan Uji Signifikansi..........ccoeeeveiiiieiiieniieeiie e 129

Perhitungan Uji Koefisien Determinasi .........ccccveeeveieeecieeeecieeenieeeeeee e 130
Data Skor Dimensi Variabel X .........cccoiiiiiiiiiiiiieeeeeee, 131
Data Skor Dimensi Variabel Y ..o, 132
Perhitungan Kategori Tingkat BUINOUL.............c.ccoovieeiiieiiiiecieeeee e, 133
Perhitungan Kategori Kepuasan Kerja........cccccccveeeviienciieniieeeiieeeiee e, 134
Data Kategori Tingkat Burnout (Kejenuhan Kerja)........cccccveevevveenveennneen. 135
Data Kategori Tingkat Kepuasan Kerja.........cccceeeviieiiieeccieeciieeieeee, 138
Tabel Penentuan Jumlah Sampel dari Populasi Tertentu ......................... 141
Tabel Nilai-Nilai r Product Moment dari Pearson..........cccccceveveriernennee. 142
Nilai Kritis L untuk Uji Liliefors ......ccoeeoieeeiiieeiieeceeeceeeee e, 143
Tabel Kurva Normal Persentase Daerah Kurva Normal 0-z Tabel ......... 144
Tabel Nilai Persentil Untuk Distribusi F ..o, 145
Tabel Nilai Persentil Untuk Distribusi t .........cccceevvevieninienieneeiceieee 149
Hasil Terjemahan Replika Maslach Burnout Inventory ..............cccoeue..e. 150
Daftar Riwayat Hidup Peneliti..........cccccoevieeiiieniiiiiiiieeieecie e 152

xvii



Tabel

.1

1.2

1.3

.4

.5

V.1

V.2

V.3

V.4

V.5

V.6

V.7

DAFTAR TABEL

Judul Halaman
Kisi-kisi Instrumen Variabel Y (Kepuasan Kerja) .........c.cccccevevueenee. 32
Skala Penelitian Untuk Kepuasan Kerja.........cccccoevveveiieeieeiieenenn, 33
Kisi-kisi Instrumen Variabel X (Burnout)..........ccccccevvvvenveiesnnnne. 37
Skala Penelitian Untuk Burnout (Kejenuhan Kerja) ..........c.c........ 37
Tabel Analisis Varians Regresi Linier Sederhana.............c.ccceveue.. 43
Distribusi Frekuensi Kepuasan Kerja..........ccoovevevieenesieesivesnsnennns 47
Rata-rata Skor Hitung Dimensi Kepuasan Kerja.........c.cccccvevvervnenee. 48
Distribusi Frekuensi Burnout (Kejenuhan Kerja) .........ccccceevvevienee. 49
Rata-rata Hitung Skor Dimensi Burnout (Kejenuhan Kerja) .......... 51
Tabel ANAVA Untuk Pengujian Kelinieran Atas Persamaan ....... 53

Regresi Burnout (X) dengan Kepuasan Kerja
Interpretasi Koefisien Korelasi..........ccccovevevieiviieiieiecc e 55
Pengujian Signifikan Koefisien Korelasi Sederhana

ANTATA X AN Y oot e e e 56

Xiii



Gambar:

V.1

V.2

V.3

DAFTAR GAMBAR

Judul Halaman
Grafik Histogram Kepuasan Kerja ..........cccocevvevveeiviveiieseennn, 47
Grafik Histogram Burnout (Kejenuhan Kerja) ..........cccccevvvenee. 50
Grafik Persamaan REGIeSI ......cccuevverierieeriere e 52

Xiv



	08. DAFTAR LAMPIRAN
	09. DAFTAR TABEL
	10. DAFTAR GAMBAR
	12. DAFTAR PUSTAKA

