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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan penelitian yang telah 

diuraikan sebelumnya tentang Pengaruh Pertumbuhan Ekonomi dan 

Pengeluaran Pemerintah terhadap Indeks Pembangunan Manusia di 

Indonesia, maka peneliti dapat mengambil kesimpulan bahwa : 

1. Ada pengaruh positif antara pertumbuhan ekonomi terhadap 

indeks pembangunan manusia. Artinya jika pertumbuhan 

ekonomi meningkat, maka indeks pembangunan manusia juga 

akan meningkat. 

2. Ada pengaruh positif antara pengeluaran pemerintah bidang 

pendidikan terhadap indeks pembangunan manusia. Artinya jika 

pengeluaran pemerintah bidang pendidikan mengalami 

peningkatan maka indeks pembangunan manusia pun akan 

mengalami peningkatan. 

3. Ada pengaruh negatif antara pengeluaran pemerintah bidang 

kesehatan terhadap indeks pembangunan manusia. Hal tersebut 

bisa terjadi karena ketidakefektifan birokrasi dikarenakan 

anggaran pemerintah lebih banyak digunakan untuk konsumsi 

dan ketidakberhasilan pemerintah dalam penyediaan pelayanan 

publik. 
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4. Pertumbuhan ekonomi, pengeluaran pemerintah (bidang 

pendidikan dan bidang kesehatan) secara bersama-sama 

(simultan) berpengaruh terhadap indeks pembangunan manusia. 

 
B. Implikasi 

 Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan di atas, bahwa 

variabel pertumbuhan ekonomi dan pengeluaran pemerintah (bidang 

pendidikan dan kesehatan) secara bersama-sama berpengaruh terhadap 

indeks pembangunan manusia di Indonesia. Hal ini membuktikan bahwa 

pertumbuhan ekonomi dan pengeluaran pemerintah merupakan salah satu 

faktor yang menentukan keberhasilan pembangunan manusia di Indonesia.  

Implikasi dari penelitian ini adalah bahwa : 

1. Pertumbuhan ekonomi yang terjadi di hampir seluruh wilayah 

atau provinsi di Indonesia harus dibarengi oleh peningkatan 

kualitas hidup masyarakat yang dapat dilihat dari meningkatnya 

indeks pembangunan manusia. 

2. Anggaran pengeluaran pembangunan pemerintah khususnya 

pengeluaran dalam bidang pendidikan dan kesehatan harus 

mampu dipergunakan secara optimal untuk meningkatkan 

kualitas hidup masyarakat. 

C. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi yang telah dikemukakan 

diatas, maka peneliti memberikan beberapa saran yaitu : 
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1. Pembangunan manusia harus menjadi prioritas pembangunan 

suatu negara atau daerah dengan berbagai cara. Salah satunya 

adalah dengan pemerataan pembangunan yang tidak hanya 

berpusat pada beberapa daerah, karena dengan berhasilnya 

pembangunan manusia maka hal tersebut akan berdampak pula 

pada pertumbuhan ekonomi. 

2. Pemerintah hendaknya harus lebih peduli dan meningkatkan 

kepekaannya terhadap pembangunan manusia dengan berbagai 

upaya salah satunya adalah pengawasan dalam hal penyusunan 

dan realisasi anggaran. 

3. Hak setiap warga negara dalam memperoleh pendidikan dan 

kesehatan yang layak bagi semua kalangan harus terpenuhi, 

bukan hanya berupa anggaran pengeluaran pemerintah saja tetapi 

pemenuhan fasilitas yang berdampak untuk seluruh wilayah di 

Indonesia. 

 


