DAFTAR ISl

Halaman
ABSTRAK e i
ABSTRACT oottt nre s ii
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ..ot iii
PERNYATAAN ORISINALITAS ..ot iv
LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN ......ccccoiiieieeeee e \
KATA PENGANTAR ..ot Vi
DAFTAR IS viii
DAFTAR TABEL ...ttt Xi
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiii
BAB | PENDAHULUAN
A.  Latar Belakang Masalah............ccccooeiiiiiiinn e 1
B.  Identifikasi Masalah .............ccocvoiiiiiiiiinic e 7
C.  Pembatasan Masalah ............ccccooeveiiiiiiiiiie e 8
D.  Perumusan Masalah ...........ccoccoiiiiiniiiee e 8
E.  Kegunaan Penelitian.............cccooveveiiiiiciiiie e 8
BAB Il  KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA
BERPIKIR, DAN PERUMUSAN HIPOTESIS
A.  Deskripsi Teoretis
1. Prestasi Belajar ..o 10
2. Kecemasan Menghadapi TeS.........cccvirieiiieneneneseseeeee, 20
B.  Kerangka Berpikir........cccoovoiiiieiiiiesiecs e 27
C.  Perumusan HIPOESIS........cccueiveiieieerie e e eie s sre e 28

viii



BAB I11
A.

mo o

BAB IV

METODOLOGI PENELITIAN

Tujuan Penelitian ........ccooeiieiiie e 29
Waktu dan Tempat Penelitian ..........ccccooeviiinieniciencesc e 29
Metode Penelitian...........coooeiiiniieiee 30
Populasi dan Teknik Pengambilan Sampel ............c.ccoooeieinennn. 31

Instrumen Penelitian

1. Prestasi Belajar

a. Definisi Konseptual ..........cccocviivevieiiiieiiee e 32
b. Definisi Operasional............c.ccccevvivieiiieiiiie e 32
2. Kecemasan Menghadapi Tes
a. Definisi Konseptual ............cocviiiiiininieienee e, 32
b. Definisi Operasional............ccccceviviieiiieiieeie e 33
c. Kisi-kisi Instrumen Kecemasan Menghadapi Tes............ 33
d. Validitas Instrumen Kecemasan menghadapi tes............. 35
Konstelasi Hubungan Antar Variabel ............ccocoeiiiniinnen 37
Teknik Analisis Data
1. Mencari Persamaan REgIeSi.........cccevverveveeiieiieeiieseeseeire e 38

2. Uji Persyaratan Analisis
a. Uji Normalitas Galat Taksiran Regresi
Y ALAS Xt . 39
b. Uji LinearitasS REQIeSH ......ccovevviierieereiie e ese e se e 40

3. Uji Hipotesis

a. Uji Keberartian RegreSi.......ccccovevveivieiviieiieie e 40
b. Perhitungan Koefisien Korelasi .........c.cccocvviiiiininieinnns 42
c. Uji Keberartian Koefisien Korelasi (Uji-t) .......cccccoerieneee 42
d. Perhitungan Koefisien Determinasi ..........ccccceevververveseenne. 43

HASIL PENELITIAN
A. Deskripsi Data

1. Prestasi Belajar.........ccccoveviiiiiieicceseee e 44



2. Kecemasan Menghadapi TES .......ccevveiververirsiieseeriesiennens 46

B. Analisis Data

1. Persamaan Garis REGIESi........cccevvvereeiveiiieireiesieseerieseenieas 49
2. Pengujian Persyaratan AnalisiS..........ccccccevveveiiveiesiesieennnns 50
3. Pengujian Hipotesis Penelitian ...........cccccceviveveiieincieseene. 51
C. Interpretasi Hasil Penelitian ............cccocveveiieeiiiin e 54
D. Keterbatasan Hasil Penelitian..............ccocooooniiiiiinincincns 55

BABV KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN

AL KESIMPUIAN Lo 57

B. IMPIIKAS ..o 58

C.SAIAN ... 58
DAFTAR PUSTAKA ettt 60
LAMPIRAN

DAFTAR RIWAYAT HIDUP



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 111.1 Kisi-kisi Instrumen Kecemasan Menghadapi TeS ............ccccuvenee.n. 34
Tabel 111.2 Skala Penilaian Kecemasan Menghadapi TeS..........cccccocvevveveennenn. 35
Tabel 1.3 Tabel ANAVA ... 41
Tabel 1V.1 Distribusi Frekuensi Prestasi Belajar Siswa ..........cccccevcveieivennenn. 45
Tabel 1V.2 Distribusi Frekuensi Kecemasan Menghadapi Tes...........ccccceevu.... 47
Tabel 1V.3 Hasil Rata-rata Hitung Skor Indikator............cccccoevevveveiiieneennnnn, .49
Tabel 1V.4 Hasil Uji Normalitas Galat Taksiran Y Atas X .......cccecvevvervennnn. 51
Tabel 1V.5 Analisis ANAVA Pengujian Kelinearan Persamaan Regresi........ 52
Tabel 1V.6. Pengujian Siginifikansi Koefisien Korelasi Sederhana
ANAra X dan Y. .o 53

Xi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1V.1. Grafik Prestasi Belajar SISWa............ccccocvevveiieie e, 46
Gambar 1V.2. Grafik Kecemasan Menghadapi TeS........cccccvvevvereiieieerieseennen, 48
Gambar 1V.3. Grafik Persamaan REGIeSi........cccceuvveviveieiiieieere e 50

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian dari BAAK ........ccccooiiiiiiiiieeee 63
Lampiran 2 Surat Keterangan dari SMK N 51 Jakarta .........ccccooceevenencinencnn. 64
Lampiran 3 Kuesioner Uji Coba Instrumen Variabel X ........cccocceveviiniinennene 65
Lampiran 4 Data uji coba Instrumen Variabel X..........ccoccvevviiiniiiiniiiiiies e 67
Lampiran 5 Data Perhitungan Validitas Uji Coba Variabel X.........c.cccoceevenene 68
Lampiran 6 Perhitungan Analisis Butir Variabel X..........cccccooeviiviniiniinencn. 69
Lampiran 7 Perhitungan Kembali Hasil Uji Coba Variabel X. ...........c.cccce.e. 70

Lampiran 8 Hasil Perhitungan Kembali Uji Validitas Skor Butir Variabel X... 71

Lampiran 9 Data Hasil Uji Reliabilitas Variabel X .........cccccoceviiiinieniinenenne 72
Lampiran 10 Kuesioner Final Instrumen Variabel X..........ccccoconiiiiniininnenen. 73
Lampiran 11 Data Penelitian Variabel X.........ccccociiiiiiiienieniieiecieceeeeeee, 75
Lampiran 12 Lembar Daftar Nilai Rapor SMK N 51 Jakarta..........ccccceoeeienne 77

Lampiran 13 Proses Perhitungan Menggambar Grafik Histogram Variabel X .. 79

Lampiran 14 Proses Perhitungan Menggambar Grafik Histogram Variabel Y .. 80

Lampiran 15 Grafik Histogram Variabel X .........ccccooceiiiiniininiiniiiiinceee 81
Lampiran 16 Grafik Histogram Variabel Y ........ccccoviiiiniiiiniinicenceee 82
Lampiran 17 Hasil Data Mentah Variabel X dan Variabel Y .......ccccocceviinenien. &3
Lampiran 18 Tabel Perhitungan Rata-rata, Varians, dan Simpangan Baku. ...... 85
Lampiran 19 Perhitungan Rata-rata, Varians dan Simpangan Baku................... 87
Lampiran 20 Data Berpasangan Variabel X dan Variabel Y........ccccoceniinenins 88

xiil



Lampiran 21 Perhitungan Uji Liniearitas dengan Persamaan Regresi Liniear... 90

Lampiran 22 Tabel untuk Menghitung ¥ = a4 bX. co.ooovvieeeeeeeeeeeeeceeeeeen. 91
Lampiran 23 Grafik Persamaan Regresi. .........ccccveeeiiieiieeeiiieeieeeie e 93
Lampiran 24 Tabel Perhitungan Rata-rata, Varians, dan Simpangan Baku. ...... 94
Lampiran 25 Perhitungan Rata-rata, Varians, dan Simpangan Baku.................. 96
Lampiran 26 Perhitungan Normalitas Galat Taksiran Y atas X .........ccccceeevenne 98
Lampiran 27 Langkah Perhitungan Uji Normalitas Galat Taksiran ................... 100
Lampiran 28 Perhitungan Uji Keberartian Regresi.......c.coccvveeevieeciiencieeeneens 101
Lampiran 29 Perhitungan Uji Kelinieran Regresi..........cocoeecvveevieeeiieeecieeenieens 103
Lampiran 30 Perhitungan JK Galat............cccooeiiiiieiiiiieiiie e 104

Lampiran 31 Tabel ANAVA untuk Uji Keberartian dan Kelinieran Regresi.....106

Lampiran 32 Perhitungan Koefisien Korelasi Product Moment......................... 107
Lampiran 33 Uji Keberartian Koefisien Korelasi...........cccccceevvierienciienienneennen. 108
Lampiran 34 Perhitungan Uji Koefisien Determinasi...........cceceeeeeveenierveniennnene 109
Lampiran 35 Data Indikator Variabel X .........cccccoeoiiiiiiiiiniieiieiececeeeeeee, 110
Lampiran 36 Tabel Nilai-nilai r Product Moment dari Pearson ......................... 111
Lampiran 37 Nilai Kritis L untuk Uji Liliefors..........cccooevevieriiienieciieieeieee, 112
Lampiran 38 Tabel Kurva Normal Persentase...........cccceevevveeviienieecieenieeieeeen. 113
Lampiran 39 Nilai Persentil untuk Distribusi t..........cccoevvieviieniiieiienieeieeeieeen 114
Lampiran 40 Nilai Persentil untuk Distribusi f...........ccccoviiviiiiniiniiiiiene 115

Xiv



XV



	DAFTAR LAMPIRAN

