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BAB YV

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan temuan fakta dan analisis data yang telah diuraikan sebelumnya,
maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan
antara motivasi mengikuti kegiatan ekstrakurikuler dengan prestasi belajar pada
Siswa SMK Islam PB. Soedirman 2. Motivasi mengikuti kegiatan ekstrakurikuler
yang tinggi akan mempengaruhi tingginya prestasi belajar, sebaliknya motivasi
mengikuti kegiatan ekstrakurikuler yang rendah akan mengakibatkan rendahnya
prestasi belajar.

Prestasi belajar ditentukan oleh motivasi mengikuti kegiatan ekstrakurikuler

sebesar 31,82%. Dan sisanya sebesar 68,18 % dipengaruhi oleh faktor-faktor lain.
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B. Implikasi

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan, bahwa terdapat hubungan
yang positif antara motivasi mengikuti kegiatan ekstrakurikuler dengan prestasi
belajar pada Siswa SMK Islam PB. Soedirman 2. Hal ini membuktikan bahwa
motivasi mengikuti kegiatan ekstrakurikuler merupakan salah satu faktor yang
menentukan prestasi belajar.

Implikasi dari penelitian ini adalah SMK Islam PB. Soedirman 2 harus
berhasil dalam memotivasi siswa untuk mengikuti kegiatan ekstrakurikuler agar
wawasan siswa lebih berkembang. Dengan demikian prestasi belajar pun akan
semakin tinggi.

Dari hasil pengolahan data terlihat bahwa mengembangkan hasil yang positif
adalah faktor yang paling dominan. Maka motivasi mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler akan berhasil apabila mengembangkan hasil yang positif tinggi,
sehingga akan berpengaruh terhadap prestasi belajar. Kemudian memiliki
kematangan  kepribadian juga mendukung prestasi belajar, karena
mengembangkan minat dan bakat, menghargai orang lain, bersikap kritis, berani
mencoba hal positif yang menantang, peduli terhadap lingkungan dan mengikuti

kegiatan intelektual dan keagamaan pun dapat meningkatkan prestasi belajar.
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C. Saran
Berdasarkan kesimpulan dan implikasi yang dikemukakan di atas dalam
rangka meningkatkan prestasi belajar, saran-saran yang kiranya dapat diberikan
oleh peneliti kepada sekolah adalah:

1. Perlu adanya peningkatan sarana kegiatan ekstrakurikuler, waktu yang efektif
dalam setiap kegiatan ekstrakurikuler dan guru yang dapat memberi
pengetahuan secara mendalam dan dapat mengembangkan bakat serta minat
siswa, sehingga siswa termotivasi untuk mengikuti kegiatan ekstrakurikuler.

2. Sekolah tetap mempertahankan konsistensi untuk memotivasi siswa dalam
mengikuti kegiatan ekstrakurikuler agar wawasan siswa lebih berkembang.

Dengan demikian prestasi belajar pun akan semakin tinggi.
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