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ABSTRAK

WIDIA PUJI LESTARI. Hubungan antara Kecerdasan Emosional dan
Kebiasaan Belajar dengan Prestasi Belajar pada Siswa SMK Negeri 16 di Jakarta.
Jakarta: Program Studi Pendidikan Bisnis. Fakultas Ekonomi. Universitas Negeri
Jakarta. 2018.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa jauh hubungan antara
kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar dengan prestasi belajar pada siswa
SMK Negeri 16 di Jakarta. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode survei dengan pendekatan korelasional. Tempat penelitian dilakukan di
SMK Negeri 16 Jakarta. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI
di SMK Negeri 16 Jakarta yang berjumlah 210 orang. Sampel pada penelitian ini
sebanyak 131 orang. Teknik penentuan sampel yang digunakan pada penelitian ini
adalah teknik acak sederhana. Pengumpulan data dilakukan dengan penyebaran
kuesioner untuk variabel kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar. Sedangkan
untuk variabel prestasi belajar menggunakan data sekunder berupa dokumentasi
nilai rapor semester ganjil siswa kelas XI tahun ajaran 2017/2018. Teknik analisis
data penelitian ini menggunakan program SPSS versi 25. Berdasarkan hasil analisis
data diketahui bahwa: (1) Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara
kecerdasan emosional dengan prestasi belajar dengan nilai r = 0.704 dan nilai thitung
(6,043) > twnel (1,66). (2) Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara
kebiasaan belajar dengan prestasi belajar dengan nilai r = 0.715 dan nilai thitung
(6,445) > twnel (1,66). (3) Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara
kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar secara bersama-sama dengan prestasi
belajar dengan nilai yang diperoleh Fhitung > Ftabel atau 104,212 > 3,07. Persamaan
regresi linier berganda yang diperoleh adalah Y = 60,308 + 0,200 (X1) + 0,112 (X2).
Hubungan antara kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar dengan prestasi
belajar diperoleh dari hasil determinasi (R?) sebesar 0,620. Sehingga, kemampuan
dari variabel kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar untuk menjelaskan
prestasi belajar secara simultan sebesar 62%, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh
faktor-faktor lain di luar kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar.

Kata kunci: Kecerdasan Emosional, Kebiasaan Belajar, Prestasi Belajar



ABSTRACT

WIDIA PUJI LESTARI. The Correlation between Emotional Intelligence and
Study Habits on Academic Achievement at Students of SMK Negeri 16 in Jakarta.
Jakarta: Study Program of Business Education, Faculty of Economics, State
University of Jakarta. 2018.

This study aims to determine the relationship between emotional intelligence and
study habit on academic achievement at students of SMK Negeri 16 in Jakarta. This
research used survey method with correlational approach. This research was
conducted at SMK Negeri 16 Jakarta. The population in this research were
students of class XI SMK Negeri 16 Jakarta which numbered 210 students. While
the sample in this study is 131 students. The sampling technique was used simple
random sampling. Data was collected by distributing questionnaires for emotional
intelligence study habits variables. While for the variable of academic achievement
was used secondary data based on a evaluation report of students of class XI from
the school. Data analysis techniques performed using SPSS version 25. Based on
result of data analysis known that: (1) There is a positive and significant
relationship between emotional intelligence and academic achievement with r =
0.704 and teount (6,043) > twnie (1,66). (2) There is a positive and significant
relationship between study habits and academic achievement with r = 0.715 and
tcount (6,445) > twnle (1,66). (3) There is a positive and significant relationship
between emotional intelligence and study habits with academic achievement, with
the values obtained for Feount > Fane Or 104,212 > 3,07. Multiple regression
equation obtained was Y = 60,308 + 0,200 (X1) + 0,112 (X). The correlation
between emotional intelligence and study habits with academic achievement
obtained from the result of determination (R?) is 0,620. The ability of the variable
emotional intelligence and study habits to describe the simultaneous of academic
achievement by 62%, while the rest influenced by other factors outside of emotional
intelligence and study habits.

Keywords : Emotional Intelligence, Study Habits, Academic Achievement
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