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ABSTRAK

NISRINA KAMILIA. 8105141501. Pengaruh Takut Gagal (Fear of Failure)
dan Motivasi Berprestasi terhadap Prokrastinasi Penyusunan Skripsi pada
Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta. Skripsi. Jakarta :
Program Studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi, Universitas Negeri
Jakarta, 2018.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh takut gagal
(fear of failure) dan motivasi berprestasi terhadap prokrastinasi penyusunan
skripsi pada mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta. Penelitian
ini dilaksanakan selama tujuh bulan, terhitung dari bulan Oktober 2017 sampai
dengan Mei 2018. Metode penelitian yang digunakan adalah metode survei
dengan pendekatan korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta yang berjumlah 426
mahasiswa. Populasi terjangkaunya adalah mahasiswa Fakultas Ekonomi
Universitas Negeri Jakarta yang mendapatkan beasiswa Bidik Misi  yang
berjumlah 105 mahasiswa. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah
teknik acak proporsional, maka sampel dalam penelitian sebanyak 84 responden.
Berdasarkan uji persyaratan analisis, data telah berdistribusi normal dan memiliki
hubungan yang linear. Berdasarkan uji asumsi klasik, pada uji multikolinearitas
terdapat nilai Tolerance dari takut gagal (fear of failure) dan motivasi berprestasi
sebesar 0,974 > 0,1 dan nilai VIF sebesar 1,027 < 10. Sedangkan hasil uji
heteroskedastisitas takut gagal (fear of failure) melalui uji Spearman’s rho, nilai
signifikansi 0,260 > 0,05 dan motivasi berprestasi 0,914 > 0,05. Selanjutnya
persamaan regresi yang didapat yaitu Y = 88,190 + 0,134 X1 - 0,652 X2.
Berdasarkan uji hipotesis yang terdiri dari uji F dan uji t. Pertama, berdasarkan
hasil uji F maka (Fnitung > Fraber), Yaitu sebesar 16,209 > 3,11. Kedua, berdasarkan
hasil uji t maka (thiung > taver atau -thiwng < -twaver), Yaitu takut gagal (fear of
failure) sebesar 2,011 > 1,990 dan motivasi berprestasi sebesar — 4,929 < -1,990.
Berdasarkan uji koefisien determinasi, takut gagal (fear of failure) dan motivasi
berprestasi secara simultan berpengaruh terhadap prokrastinasi penyusunan
skripsi sebesar 28,6% sedangkan sisanya 71,4% dipengaruhi oleh faktor lain yang
tidak diteliti. Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat pengaruh yang signifikan
antara takut gagal (fear of failure) dan motivasi berprestasi terhadap
prokrastinasi penyusunan skripsi pada mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas
Negeri Jakarta.

Kata kunci: Prokrastinasi Penyusunan Skripsi, Takut Gagal, Motivasi
Berprestasi



ABSTRACT

NISRINA KAMILIA. 8105141501. The Influence of Fear of Failure and
Achievement Motivation to Procrastination of Thesis Preparation on College
Students at Faculty of Economic State University of Jakarta.Thesis. Jakarta :
Study Program of Economic Education,Faculty of Economic, State University
of Jakarta, 2018.

The purpose of this research is to know the influence of fear of failure and
achievement motivation to procrastination of thesis preparation on college
students at Faculty of Economic State University of Jakarta. This research was
conducted for seven months from October 2017 until May 2018. The method of
research is survey with correlational approach. The population in this research
were all college students at Faculty of Economic State University of Jakarta
amounted to 426 students. Population affordability are college students of Faculty
of Economic that have Bidik Misi scholarship amounted to 105 students. The
technique sampling had been used proportional random sampling technique, so
the sample in this research was 84 respondents. Based on the analysis
requirements test, data has been normal and have a linear relationship. Based on
the classic assumption test, the absence of multicollinearity for Tolerance value of
fear of failure and achievement motivation was 0,974 > 0,1, and VIF value of
1,027 < 10. While, heteroskedasticity test with of Spearman’s rho test, the
significance of fear of failure 0,260 > 0,05 and achievement motivation 0,914 >
0,05. Than regression equation that Y = 88,190 + 0,134 X1 - 0,652 X2. Based on
the hypothesis test was like F test and t test. First, based on the results of the F
test with (Fcount > Ftable), that of 16,209 > 3,11. Second, based on the results of
the t test with (tcount > ttable or -tcount < -ttable ), that fear of failure is 2,011 >
1,990 and achievement motivation of -4,929 < -1,990. Based on the coefficient
determination test, fear of failure and achievement motivation simultaneously
influence on procrastination of thesis preparation of 28,6% while the rest of
71,4% influence by the other factors not research. It is concluded that there are
significant influence between fear of failure and achievement motivation on
procrastination of thesis preparation to college students at Faculty of Economic
State University of Jakarta.

Keywords : Procrastination Of Thesis Preparation, Fear of Failure,
Achievement Motivation
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Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya

sesudah kesulitan itu ada kemudahan. (Al — Insyirah : 5-6)

Achievement seems to he connected with action. Successful person

keep moving. They make mistakes, but they don’t quit.

-Conrad Hilton -
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