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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris pengaruh 

Profitabilitas, Kebijakan Dividen, dan Leverage dengan proksi Return on 

Equity (ROE), Dividend Payout Ratio (DPR), dan Debt to Equity Ratio 

sebagai variabel independen terhadap Return Saham dan Tobin’s Q sebagai 

variabel dependen. Penelitian ini menggunakan sampel 39 perusahaan 

LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2015-2019. 

Berikut kesimpulan yang didapat dalam penelitian ini: 

1. Return on Equity, Dividend Payout Ratio dan Debt to Equity Ratio 

tidak signifikan. Ini artinya, ketiga variabel tersebut tidak berpengaruh 

terhadap Return saham.  

2. Return on Equity berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

Tobin’s Q perusahaan LQ45. Hal ini dikarenakan ROE meningkat 

seiring dengan kemampuan perusahaan menghasilkan laba dari modal 

sendiri, sebelum investor memutuskan untuk berinvestasi pada 

perusahaan, tentunya akan melihat sejauh manakah perusahaan dapat 

menghasilkan laba.  

3. Dividend Payout Ratio berpengaruh secara negatif dan tidak 

signifikan terhadap Tobin’s Q perusahaan LQ45. Hal ini dikarenakan 
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semakin tinggi dividen maka semakin rendah serta tidak berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan. 

4. Debt to Equity Ratio berpengaruh secara negatif dan signifikan 

terhadap terhadap Tobin’s Q perusahaan LQ45. Hal ini dikarenakan 

nilai modal yang lebih besar dibandingkan hutang pada sebuah 

perusahaan menunjukkan kemampuan perusahaan dalam 

mengoptimalkan penggunakan hutang untuk peningkatan nilai 

perusahaan (Tobin’s Q). 

 

B. Implikasi 

Penelitian ini diharapkan dapat membantu perusahaan khususnya 

perusahaan LQ45 di Indonesia dalam mengelola dan mengoptimalkan 

return saham dan Tobin’s Q yang diterima dengan tujuan menjaga 

eksistensi perusahaan dan untuk mendapatkan investor serta memenuhi 

kebutuhan operasional perusahaan. Berdasarkan hasil penelitian 

menunjukan bahwa Return on Equity berpengaruh secara positif dan 

signifikan terhadap Tobin’s Q perusahaan LQ45. Artinya nilai perusahaan 

salah satu nya dilihat dari meningkatnya pendapatan laba perusahaan. 

sebelum investor memutuskan untuk berinvestasi pada perusahaan, mereka 

akan melihat sejauh manakah perusahaan dapat menghasilkan laba. karena 

(ROE) merupakan rasio yang paling penting karena investor pasti 

menginginkan tingkat pengembalian yang tinggi atas modal yang mereka 

investasikan dalam suatu perusahaan. Debt to Equity Ratio berpengaruh 
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secara negatif dan signifikan terhadap terhadap Tobin’s Q perusahaan 

LQ45. Besar kecilnya hutang yang dimiliki perusahaan diperhatikan oleh 

investor, karena investor lebih melihat bagaimana pihak manajemen 

perusahaan menggunakan dana secara efektif dan efisien untuk mencapai 

nilai tambah bagi perusahaan. 

 

 

 

C. Saran 

1. Menambahkan variabel bebas lainnya seperti ROI, LDR, dan variabel 

lain yang diduga memiliki pengaruh signifikan terhadap return saham 

dan Tobin’s Q sehingga mendapatkan hasil yang lebih bervariatif. 

2. Menambahkan variable control seperti SIZE, FAGE, dan variable 

control lainnya supayahasil yang di dapatkan lebih baik. 

3. Memperluas objek penelitian, bukan hanya perusahaan LQ45 yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

 

 


